Boletin Menso

Krbnis Tulho/201!

Curso para vestir Yukata

Data: 24 de julho (dom), das 13:00 as 16:15. ~ Yokkaichi
: g Local: Suzuka shi Dento Sangyo Kaikan CAV d.?
S (Jike 3-10-1), préximo ao Sun Sports Ireurtos
Land.

Conteddo: Curso pratico para vestir

- sozinha o Yukata.

-~ Para’ Mulheres com mais de 16 anos de e &
idade. )

Vagas: 20 (por ordem de inscricéo).

Taxa: 9,450 ienes (incluso yukata, obi e cinto)

Inscricdo: Até o dia 20/jul(qua), por telefone ou e-mail a Sifa.
Informe nome, cddigo postal, endereco e telefone para
contato (no campo “assunto” do e-mail, anote Yukata
Kouza)

s
Est Kintetsu
Tsutsumigaura

Tsu

<Informagoes: SIFA>
@059-383-0724 [Xsifa@mecha.ne.jp

Seminadrio sobre seguranca para criancas Curso de Bon Odori

Para: Pessoas acima de 8 anos de idade Para: Pessoas acima de 6 anos de idade = é
Data: 30/jul (séb) e 31/jul (dom) Data’ 3/ jul (dom) 13:30~15:30 -
Local: Centro Municipal de Assisténcia Social Local: Sala de exposicdo do 2°andar 3 @‘?" (
(Shakai Fukushi Center) e Escola de Bombeiros de do Shimin Kaikan o\ '_.‘ _
Mie. Conteudo: Curso de Bon Odori e w; -
Vagas: 50 (por ordem de inscricio) Suzuka Odori. J )
Taxa: Estudantes ¥ 1,000 Taxa: Gratuita

Adultos ¥ 3,000 Patrocinio: Suzuka Shimin Buyou Shidousha
Inscricio: Até 15/4ul (sex), com Sr. Funairi Renmei
B090-7677-3961 (somente em japoneés). 3% Mais informacdes ligar para ®059-382-2915

<Informacées: Divisdo de Seguranca e (somente em japonés)
Prevencéo de Calamidades> <Informacées: Divisdo de Educacéo Para Adultos>
@059-382-9968 <dbosaianzen@city.suzuka.lg.jp ®059-382-7619 [Kshogaigakushu@city.suzuka.lg.jp

CONSULTAS COM DESPACHANTES PARA ESTRANGEIROS Populacéo estrangeira :
ATBEEIC X2 EAD T2 OFEF) (ERIAME N B350
DATA DA CONSULTA= 14/julho/2011 (qui), das 10:00 as 12:00. brasileiros.......covueeeuinnnnnns 3.670
LOCAL= 2°andar da prefeitura, balcio 24 na Divisdo de Assuntos do Cidadao PETUANOS. ..uvervnneenneennennnn. 1.449
(ShiminTaiwa Ka) D 1.037
CONTEUDO DAS CONSULTAS = assuntos relacionados a — ~_ Al || | 0 tyrrrrooerresmeseeeeeeeeees ’

vistos, casamento internacional, naturalizagio, etc . n.o.rt.e e sul coreanos ............. 684
TEMPO DE CONSULTA= 30 minutos por pessoa (faga sua flllpanS .............................. 454
reserva por telefone junto a Divisdo de Consulta Publica ), 4 pessoas _ /\sr ~ OULTOS 1vveeeeeeeeeeiieeieeeannnns 1.035
< Informagdes : SUZUKA SHI SHIMIN TATWA KA ( Divisdo de Consulta Ptblica )> total.....oooeiiiii 8.329

@059-382-9058 X shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp (segundo dados de maio de 2011)

g% Edicdo e Publicagdo
\& Suzuka Kokusai Koryu Kyokai - SIFA

= Associacdo de Amizade Internacional de Suzuka
T513-0801 Suzuka Shi Kambe 1-18-18

Tel 059-383-0724 Fax 059-383-0639 (=] =]
http://www.sifa.suzuka.mie.jp : i
e-mail: sifa@mecha.ne.jp [=]gt:

4 Venha tornar-se Associado!

Taxa: Individual ¥ 2,000 / Empresa + Grupo ¥10,000
Periodo: Abril de 2011 a Margo de 2012.

O Associado tera desconto nos varios eventos organizados
pela Sifa, como Cursos de Culinaria, Curso de Idiomas,
etc.

kInscrigéesi SIFA ®&059-383-0724




INFORMAGOES

Sistema de Isencao do Kokumin Nenkin
(ERFEERERE 2 R SHERDH Y £7)

<Informagées: Divisdo de Seguro de Satde e Pensio>
@ 059-382-9401 hokennenkin@city.suzuka.lg.jp

Aberta as inscri¢cdes para o JIDOU CLUB
(B RE? 57 DRELFELET)

Quem ndo possui condigdes para pagar a Pensdo i

Nacional pode solicitar isencio.
O pedido de isencédo referente o ano 2011 (Gul/2011 a
jun/2012) podera ser feito a partir de julho. O pedido

0 mesmo para o ano seguinte).

Se deixou de trabalhar apds abr/2010 deve

Hyo) emitido pelo empregador.
Inscricao: Divisdo de Seguro de Satde e
Pensao ou no Centro Civico Regional.

Movimento de Verdo de Seguranca no Transito
(HoXBRLED)

<Informagoes: Divisdo de Assisténcia Infantil>
@ 059-382-7661 [DJkosodateshien@city.suzuka.lg.jp

i sk Havera cobranga de mensalidade.
apresentar cépia do Cartdo de Beneficio do Seguro : s Peca a alguém que saiba falar japonés

Desemprego ou Certificado de Demissdo (Rishoku i

O Jidou Club cuida de criancas (em geral até 10 anos

i de idade) que frequentam o ensino primario, cujos pais

se ausentam de casa durante o dia por motivo de

deve ser renovado todos os anos (exceto quem obteve ; trabalho ououtro motivo.
isengdo ou prorrogacdo do prazo de pagamento :

W%

referente o ano 2010, e na ocasifo ja solicitou também : >

O horario é apés as aulas até em torno das 18:00.
Quem tiver interesse, informe-se sobre o
club na escola onde a crianca ira estudar.

para fazer a ligacio.

Centro de Assisténcia Infantil Harmony
(FETXBEEV#— N—FE=—)

<Informacdes: Divisdo de Seguranca e Prevencio de Calamidades>
@059-382-9022 [Xbosaianzen@city.suzuka.lg.jp

<Informagoes: Divisdo de Assisténcia Infantil>
@059-382-7606 D<kosodateshien@city.suzuka.lg.jp

No periodo de 11/jul (seg) a 20/jul (qua) serd instituido :

o Movimento de Verdo de Seguranga no Transito.
Pontos principais do movimento:

# Prevencdo de acidentes de transito
envolvendo criancas e 1dosos;

® Uso correto da cadeirinha infantil e do L?K
cinto de seguranca por todos ( 7//{\(
passageiros; g@

(.

#® Acabar com a conducio de automédveis
No verdo hd aumento de acidentes com vitimas fatais.

A

por motoristas alcoolizados.

Na cidade de Suzuka o ntimero de vitimas fatais este

ano, até o més de maio foram de 3 pessoas.

No verao, h4 aumento de acidentes, tendo como um

dos fatores o cansago por causa do calor. Ao dirigir, use

o cinto e peca a todos os passageiros também para :
usarem. Criancas devem obrigatoriamente usar a :

cadeirinha infantil.
Vamos todos obedecer as normar de transito e evitar
acidentes.

Pequenas informacoes sobre a seguranca e a
confiabilidade dos alimentos

Prevencio de Intoxicacdo Alimentar
Manter a higiene das mios é a melhor forma para
evitar a intoxicacdo alimentar. Lave sempre as maos:
# Antes de cozinhar e antes de comer;
® Apds manusear carne ou peixe;
# Apoés ir ao banheiro.

InformagGes da Provincia de Mie

O Centro de Assisténcia Infantil é um espacgo aberto
para as crianc¢as e respectivos pais ou responsaveis.

A partir de 1/jul (sex) entrard em funcionamento o
novo Centro anexo a Creche Municipal Kawano.
Para: Criangas que ainda ndo ingressaram no
primario e pais ou responsaveis.
Horario de funcionamento: Nos dias A @
Gteis da semana, das 9:30 as 15:00. & ’*pb
Local: Tomiya cho, 283 (dentro da MR T
Creche Municipal Kawano).
Informacées: Centro de Assisténcia

Infantil Harmony @&059-383-1643.
(somente em japonés)

)

\d

Balc3o noturno e no domingo
pararecebimento de imposto
(WBLOIRE - RAEERD)

<Informagoes: Divisdo de Pagamento de Impostos>
@059-382-9008 [<Inozei@city.suzuka.lg.jp

Data: 31/jul (dom), das 9:00 as 16:30.

28/jul (qui) e 29/jul (sex), das 17:15 as 20:00.
Local: Divisdo de Pagamento de Impostos da
Prefeitura, no 2° andar.
Conteddo: Pagamento de imposto municipal,
esclarecimento de duvidas, tramites para débito em
conta bancéria, etc.

% A entrada norte estara e
fechada. Utilize a entrada sul. =
% Nao havera intérpretes. *




EVENTOS

Entrada gratuita para o Suzuka 8 Hours
(8575 8 RERATA = — F L — X DB R C O L £ )

Confeccdo de livros pop-up para criancas
(EhBFMEY RAHE)

<Informagoes: Divisdo de Comércio e Turismo>
@059-382-9020 [shogyokanko@city.suzuka.lg.jp

<Informagoes: Biblioteca Municipal >
@059-382-0347 [Xtoshokan@city.suzuka.lg.jp

Convite especial para a 34" Edicdo do Suzuka 8
Hours.
Para: Pessoas com menos de 16 anos de idade, :
residentes em  Suzuka, Kuwana, Yokkaichi, }
Kameyama, Tsu e Komono. H
Data: 30/jul (sab), 31/jul (dom)
Local para retirar a entrada: Barraca montada ao lado
da entrada principal. :
Horario: A partir da abertura da entrada até as 11:00. :
Informagdes: Circuito de Suzuka @059-378-3620
(somente em japonés).
% Compareca portando o Koho Suzuka do dia 5/jul ;

Data: 3/ago (qua), 4/ago (qui), das 9:30 as 15:00

Local: Sala Audio Visual, no 2° andar da
3 &

Biblioteca Municipal.
\/

Vagas: 50 (por ordem de inscri¢do)

Taxa: ¥ 350 5
Inscri¢do: A partir de 14/jul (qui), a partir das 9:00, na
Sala Audio Visual, no 2° andar da Biblioteca
Municipal (nfo sera aceito inscricdo por telefone ou
por pessoas que nio sejam da mesma familia).

Exposicao — Oracao para a Paz
(FRI~OH7 Y )

(#3927 H5 H%) . O Koho Suzuka poderd ser
adquirido na Prefeitura Municipal de Suzuka.
Poderda entrar somente acompanhado do !

<Informagoes: Divisdo da Politica de Direitos Humanos>
@059-382-9011 [D<jinkenseisaku@city.suzuka.lg.jp

responsavel. O responsavel devera adquirir a
entrada por ¥4,400.

% Podera assistir a4 corrida na arquibancada do
assento livre.

¢ Havera taxa de estacionamento.

Maiores informacdes, consulte a HP do Circuito de

Suzuka http://www.suzukacircuit.jp/ (em japonés)

: Data: 22/jul (sex) a 24/jul (dom). das 10:00 as 19:00
i (dia 24 sera até as 17:00).

Local: Saldo Cultural de Suzuka (Satsuki Plaza)

i Conteudo:
! Exposicdo de painéis: A Bomba Atomica e o Ser

Humano, Batalha de Okinawa, etc.
Exibicdo de Video: desenho animado e documentario.

i Participe: Fazer dobraduras de Tsuru (Grou) e enviar
i para Hiroshima e ler livros ilustrados sobre a paz.

i Palestra
i (23/jul, 13:30~14:30)
i Entrada’ gratuita

especial: Bomba Atomica.

MUNICADO DO HOKEN CENTER

<Informacdes: KENKO ZUKURI KA (Divisdo de Satide Publica)>

@ 059-382-2252 [<kenkozukuri@city.suzuka.lg.jp

Tipo de exame/ Vagas/ .
Pablico Alvo Data Local dia Valor Inscri¢do
19/julho (ter) Hoken 100 Radiografia ¥200 Abertos
Cancer de Pulmao 9 :00~11: 00 Center Exame de catarro ¥ 600 por telefone

Pessoas com mais

# Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez ndo poder&o se submeter ao exame .

de 40 anos X O frasco para coleta de catarro sera entregue no dia do exame. A coleta deve ser feita na residéncia por 3
dias e entregue posteriormente.
Cancer de 26/setembro (seg) Hoken o ¥1.000 A partir de 27/jul,
Estdomago 9 :00~11:00 Center ’ por telefone
(Bario) 2% Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez ndo poderdo se submeter ao exame..
Pessoas com mais | X Pessoas com histdrico de cirurgia no estdmago ou intestino grosso ndo poderdo se submeter ao exame.
de 40 anos ¢ Faca jejum absoluto e ndo fume a partir das 21:00 do dia anterior .

marco de 2012);

v¢ Né&o dispomos de intérpretes no Hoken Center. Por
japones;

¥¢ Os exames sdo destinados a japoneses e estrangeiros registrados como residentes na cidade de Suzuka;
%¢ Nio é possivel se submeter duas vezes ao mesmo exame durante o ano fiscal em vigor (abril de 2011 a

v¢ Pessoas com 40 anos ou mais, que possuem caderneta de satude, deve trazé-la consigo;
v¢ Os resultados dos exames serdo enviados pelo correio aproximadamente 1 més apds a realizacio do exame;

® Foi encaminhado, via correio, notificacédo sobre o exame para criancas com 1 ano e 6 meses de idade e com 3
anos de idade. Duvidas ou alteracdo da data do exame entre em contato com a Divisdo de Saude Publica.

favor, venha acompanhado de alguém que saiba falar

©



Terremoto - Escala SHINDO .

No japdo, quando ocorre um terremoto a intensidade do sismo é medida usando a 0
escala “shindo”. Magnitude é a escala de energia do terremoto.
A escala Shindo é classificada da seguinte forma:
Grau 0: Imperceptivel para as pessoas.
Grau 1: Sentido levemente por algumas pessoas que estio dentro de casa.
Grau 2: Sentido por muitas pessoas que estio dentro de suas casas.
Grau 3: Sentido pela maioria das pessoas dentro de suas casas.
Grau 4: Objetos instaveis podem tombar.
Grau 5 fraco: Maioria das pessoas podem sentir medo. Loucas e livros podem cair das
prateleiras.
Grau 5 forte: Dificuldade em andar sem se segurar. Mo6veis nao fixos poderio tombar.
Grau 6 fraco: Dificuldade em manter-se em pé. Podem surgir grandes rachaduras e
fendas nas paredes.
Grau 6 forte: Ndo consegue manter-se em pé. Muitas edificacdo de madeira de baixa
resisténcia podem tombar ou pender-se.
Grau 7: Muitos moéveis ndo fixos podem locomover-se ou tombar. Maioria das
edificacoes de madeira de baixa resisténcia podem tombar ou pender-se.

Informagées sobre o forte terremoto ocorrido no leste japonés e nivel de radiagdo em Mie
ken, consulte a HP da Provincia de Mie:

URL : http://www.pref.mie.lg.jp/kokusai/hp/

Informacées da Prefeitura na Home Page ou Radio

Home Page Portugués http://www.city.suzuka.lg.jp/port/index.html
Espanhol http://www.city.suzuka.lg.jp/espanol/index.html
Inglés http://www.city.suzuka.lg.jp/eng/index.html

Radio FM Suzuka Voice FM78.3MHZ — em portugués, aos sabados, das 17:55 as 18:00
<Informagdes: Divisdo de Consulta Publica @&059-382-9058 DP<shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp>

Curse de JaponZsd

Curso Tipo de Curso Contato Dia/aulas

AIUEO Ensinamos desde o basico, conforme o nivel do aluno Escritério @ 080-1554-3093 2,9,16,30 18:00~19:30

Curso de - . :

Japonds ’ P'al"a pessoas que nio falar'n.rAlad.a, , Yoshida (japonesa) 6.13.20.27 19:30~21:00
Sakurajima até quem ir4d prestar o teste de proficiéncia nivel N1 @090-1754-7919

Curso de L

A E t & 080- -804
Japonés Ensinamos do bésico ao intermedidrio. S(i,l,‘l orio . 8\ 368(_) 8049 2,9,16,23 10:30~12:00
Makira Iroka skdas 19:00 as 22:00
SIFA Realizaremos curso preparatério para o Nihongo Escritério
Noryoku Shiken nivel N3 a partir de setembro @059-383-0724
World Kids ] . . 2 & .
Para criancas estrangeiras que residem em Suzuka Nakabayashi (]apones) . .
(reforgo . ) - 2,23,30 10:30~11:30
escolar) (a partir de 6 anos de idade) @090-3991-0129
Yokkaichi Rio Suzuka Makita Kouminkan

. ¥ |World Kids |

Makita Max Valu
Community Center

=

Fuji Denki

/
Estagao
Jamagall SE“”’]“’B CEntrnASIIE:E;?Kawann El/ "
Shogakko ocia) K Hirata Cho Eki
Sakurajima Estagio Suzuka Shi \ Chuo Doro ]
Conj. Habitacional Sakurajima Hunter
Eala de Reunibes Tsu
Suzuka Circuit
Sakurajima AIUEO Makita Iroha Kyoshitsu / World Kids




