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Curso de modelagem de metal — Kinzoku seikei ka

Curso técnico de solda, trabalho com prensa e agelel.

Periodo do cursdi/abr (qua) a 12/set (seg), das 8:35 as 15:40

Local: Escola Provincial Técnica de Tsu (Tsu Kotutsu Gakko)

Tsu shi Takachaya Komori Cho 1176-2

Vagas: 10

Taxa: ¥20,000, referente ao material, uniformegeisede acidentes.

s# Sera cobrado ¥10,000 referente a taxa de examahdéacao, antes da realizac

Para: Estrangeiros com visto que permita trabalbalapdo, que domine o idiom
japonés a nivel cotidiano (conversagdo), e saibaéscrever hiragana.
Inscricdo: Até 17:00 do dia 15/fev (seg), no Tsu tKoGijutsu Gakko
@059-234-2839 D<kougi@kr.tcp-ip.or.jp (somente em japonés). Havera
orientagdo (com teste vocacional) no dia 16/fen).(te

<Informacbes: SIFA @059-383-0724 P<sifa@mecha.ne.jp

Prepare-se para o Nihongo Bryoku Shiken N3

Para: Pessoas que foram aprovados no teste Ndiega @studou para o teste de N3.
Data: 3/mar (qui) ~ 30/jun(qui), 15 aulas, das Q@6 11:30

Local: Sala de estudos do prédio de Jefree Suzuka

Vagas: 15 (por ordem de inscricdo)

Taxa: ¥4,000 (sera cobrado no primeiro dia de aula)

Teste de Proficiéncia da Lingua Japonesa: 3/juhjdo

Inscricao: até 26/fev (sex), por e-mail ou telefpaea SIFA.

<Informacbes: SIFA& 059-383-0724 P<sifa@mecha.ne.jp

ﬁ/..:f

Tel 059-383-0724 Fax 059-383-0639
O Associado teréd desconto nos varios eventos organizados http://www.sifa.suzuka.mie.jp
pela Sifa, como Cursos de Culinaria. e-mail:sifa@mecha.ne.jp

Periodo: até Margo de 2017.

CONSULTAS COM DESPACHANTES PARA ESTRANGEIROS Populacéo estrangeira :
(FEE IS & B AE A D720 DFH) (EIRUSMELA R kA 40
DATA DA CONSULTA = 18/fev (qui),das 10:00 as 12:00. brasileiros. .........ooveeeeeeeeeenn 2,527
LOCAL = 2%andar da prefeitura, balcdo 24 na Divisdo de Assudb Cidadadd|| peruanos...............ccc.oco.... 1,195
(ShiminTaiwa Ka) chineses ...... .c.covvviiiiiiennennn, 922
CONTEUDO DAS CONSULTAS=assuntos relacionados a vistos norte e sul coreanos ................. 591
casamento internacional, naturalizagdo, etc . filipinos.......cciii .503
TEMPO DE CONSULTA = 30 minutos por pessoa (faga sua reserv 22| outros ... 1,273
telefone junto a Divis&o de Consulta Publica )edspas i TOLAl .o Q11
< Informacdes : SUZUKA SHI SHIMIN TAIWA KA ( Divisdo de Consulta Publica }» do dadosde d bro d
o 05¢-385.905¢ (segundo dados de dezembro de 2015)
. Edicao e Publicaci
4 Venha tornar-se Associado! \@ Suzuka KOkUSgaI Koryu Kyokai - SIFA
Taxa: Individual ¥ 2,000 / Empresa + Grupo ¥10,000 %%_13_0Qgiogaga?(gesﬁnkzgg]ebIgtf_r;g(_:?g al e S

KInscri(;Gesi SIFA  @®059-383-0724 £ https://www.facebook.com/sifa.suzuka
@




INFORMACOES

Sorteio dos apartamentos vagos nos
Conjuntos Habitacionais Municipais

Paxe

Tramites para Seguro Saude Nacional, Seguro d
Saude aos ldosos serdo necessarios My Numbég

D

<Informagées: Jutaku ka>
(Divisdo de Habitacdo) ®059-382-7616

<Informacdes: Hoken nenkin kaiv. de Seguro de Salide e Pen3&d
@ 059-382-7605 (Kokumin kewkhoken)

Familia geral ®059-382-7627 (kkikarei iryd hoken)
Familia com membros idoso e deficiente fisico ndo podem solicitar - -
Comumie Estrutura | Vagos O sistema My Number comegoul. Para inscrever| ou
Habitacional do Prédio Aluguel cancelar Seguro Saude Nacional ou Seguro de Saise a
Haitsu Asahigaoka | Média com 5 ¥16,400 ~ Idosos; para sqlicitar cartdo brancediku irnd .hi se_ido),
Naka Asahigaoka 3,4| 4, 5 andares ¥ 35,600 sera necessario preencher o seu numero individdgl |(
Yasuzuka Danti Média com 5 ¥10,700 ~ Number). Para os procedimentos serdo necess@rios
Yasuzuka cho 4 andares ¥ 23,400 documentos abaixo:
Itinomiya Danti Média com 4 ¥12,400 ~ 1) Documentos que conste o nimero individual da pessoa
Itinomiya cho 4 andares ¥ 27,500 que comparecer no guiche, da pessoa em questaq (que
Yama'f;‘gg"rlfjsato Média com 4 ¥19,800 ~ necessita do tramites, ou que recebeu o tratamento)
Takaokadai4 | © andares ¥ 40,800 do chefe de familia em questao.
Familia com membro idoso m cartdo do nimero individual; m cartdo de notificacao
do numero individual, m comprovante de residéncia
Haitsu Asahigaoka | p\req.. ¥ 16.200 ~ que contenha o nimero individual
Naka Agaflga‘)ka A 5emderes | C ¥ 35,600 2) ldentificacdo de quem comparecer no guiche
2 L - m cartio do numero individual, m carteira de
Familia C(°m Iftle.mbgos idoso habilitacdo, passaporte ou zairard
Yasuzuka Danti M(ch?ioa f;fgs ¥10.800 ~ % cartdo de notificagdo do ndmero individual nao
Yasuzuka chd 4 andares 2 ¥2é,800 serve como documento para confirmar identidade.
Itinomiya Danti Média com 3 ¥12,400 ~
Itinomiya chd 4 andares ¥ 27,500
Familias com membros idoso, ~ .
deficiente fisico Consultas sobre declara¢ao de imposto
oo rtkacka T Media com , | ¥20,000~ municipal e estadual
Takaokadai4 | S andares ¥ 41,900 < InformacdesDivisdo de Imposto Municipat
£
s O valor do aluguel é calculado tendo como refeésénd - & 05¢-382-944¢ .
rendimento anual da familia. : Para: _queom teve e_ndere(;o registrado na cidade zi&k&no
Requisitos para a inscrigdo: Deve atender todos 03 dia 1° de janeiro de 2016.
seguintes requisitos: reside ou trabalha na mddaele % Para aqueles que provavelmente necessitam realizar
Suzuka; ird residir junto com a familia (inclusive declare}g_ao, no final de~ janeiro foram . (_a_nwados
noivo(a)); esta com dificuldades em relagdo a marad formulario para a declaragao_. Mas, ha pos,~3|b|I|ddueIe
esta com o pagamento dos impostos municipais eni dizelh"i‘\’er casos em que ngc_essﬂe a declaragdo mesmo que
possui rendimento abaixo do limite estipulado pelade ; ndo receberam o formulario.
Moradia Publica e ndo ser membro da Yakuza. : Data: 16/fev (ter) ~ 15/mar (ter) 8:45~16:00
Inscricdo: De 8/fev (seg) a 29/fev (seg) entre 8:30~ 17 15 (excetos sabados e domingos)
(exceto sab, dom e feriados). Preencha o formuiarlo »Compareca no local até 15:45
disponibilizado na Divisdo de Habitacdo, anexe: &cal: Saldo de reunido do 12° andar do prédiaekeipura. g

documentos necesséarios e entregue na D|V|sao d&tAtencdo, o local para declaragédo de imposto dearér

Habitacéo : no Bell City (Aeon Mall)
Forma de escolha:Por sorteio, nos dias 17 (qui) e 18
(sex)/mar. Pequenas informacdes sobre a seguranca

Entrada no apartamento: Previsto para final de abril.
Apartamentos prioritarios: Familia com deficiente(s) ou
composta somente por mée e filho(s) menores. oo
momento da inscricdo se a sua familia se encoesaan
situac&o. 3
sk Podera haver mudancas no nimero de apartamento
disponiveis assim como nos demais itens.

e a confiabilidade dos alimentos

Gordura trans faz mal?

i Pesquisas indicam que consumir muito produtgg
s i que contenha “gordura trans” aumenta o risco
: doenga arterial coronariana.
Para OMS (Orgdo Mundial de Saudée}
quantidade de gordura tras deve ser menos de
do valor total de calorias consumidas.

Informacgbes da Provincia de Mie




EVENTOS

Consultas sobre aluguel de moradia ; Flea Market em Sport Garder
<Informagdes: itaku ka> <Informagbes: Suzuka Sport Garden
(Divisdo de Habitacadi®059-382-7616 ®059-372-8850

Para: pessoas que estejam a procura de iméveémesatl ; Data: 13/fev (sab) 10:00 ~ 15:00

para alugar em Suzuka. (sera realizado mesmo com chuvas)

Data: 6/fev (sab) das 10:00 as 15:00 AN
Local: Fukub no mori Cafe, 2° andar de Suzuka Hunter : Local: ,Glna5|o de esporte de Suzuka Sport Garden
i Conteudo: v W T W

Conteudo: Consultas com agentes imobiliarios.

FL i 5
% Visitas ao imével ou fechamento de contrato naaoserO 100 stands de flea market E a;ﬁf@k&z g
feitos nesse dia. ¢ O Venda de lamen, kakigori (raspadinheu [\pt's
. karaage (frango frito), pdo de curn—— =<
Festival kodomo support suzuka Happy day: .. C?Ois(santge Outro)s g K -3 ﬂ
<InformacGes: kodomo support Suzika O Stand de custo de “uma moeda”: correcdo de postura
(apoia a crianca@® 059-382-1322 -~ pélvica, e outros
Podera se divertir bastante . -% “ O Outros: Apresentagdo dos grupos esportivos(10:30~),
Data: 7/fev (dom) das 10:30 as 14:30 SXA | time de vosakoi Tsumuiikaze — Freedom- (13:00~
Local: Jefree Suzuka (Kambe 2-15-18) AR ' y | Isumujikaze = (13:00~)

Conteudo: boliche de garrafa pet, arte com bloqmnh
barracas de comida, bazar :

COMUNICADO DO HOKEN CENTER

< InformagBeKENKO ZUKURI KA (Divisdo de Saude Publica) @059-327-5030 FAX059-382-418

T 513-0809 Suzuka-shi Nishijo 5-118-3 Kenkd Zukufi@&an kenshin Tantd” (Diviséo de Salude Publica, Sa¢oexames de Cancer)

Tipo de exame/ Publicc

Alvo Data Local Valor
. . . Hoken ¥ 1,000
Céancer de Estbmago DUIMEIEY)  Shele Ry Center Acima de 70 anos¥ 500
(Bario) 2% Mulheres gravidas ou com suspeita de gravideppéerdo se submeter ao exame .

Pessoas com mais de 40 al »* Pessoas com histérico de cirurgia no estbmagatestino grosso ndo poderdo se submeter ao exame.
¢ Faca jejum absoluto e ndo fume a partir das 2do0dia anterior .

. . Hoken Radiografia ¥ 500
8/mar(ter) 9:06-11:00 Center Exame de catarrér 500

2 Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidezpnéerdo se submeter ao exame .
2 O frasco para coleta de catarro sera entregué@rancxame. A coleta deve ser feita na residgrmia dias
e entregue posteriormente.

Cancer de Pulmao
Pessoas com mais de 40 al

A 8/mar (ter) Hoken
Cancer de mama ¥ 1
(ultrassonografia) 9:00~11:00 13:00~15:00 Center >00
Mulheres acima de 20 ang ¢ Traga toalha de banho L ) . |

[nyu gan tyo-onpa 2% Poderdo se submeter ao exame mulheres gravidague@wamamentam também, mas ndo garantimos
resultado exat
10/mar(qui), 13/mar (dom), 16/mar (qua) Hoken ¥2 000

Céancer de mama 9:00~11:00 13:00~15:00 Center '

(mamografia, exame de
toque)

Mulheres acima de 40 ano

[ nyu-gan mammographly

% Nao poderdo se submeter ao exame mulheres grétidesm suspeita de gravidez, que amame, com
marca-passo, préteses no seio ou térax, com ingotlnteservoir no térax ou implante de VP Shunt.

2% A mamografia é uma radiografia especial para @ s€&la é tirada da regido que abrange dos s&toasa
axilas, por isso pedimos que ndo usem antitrangpsatalcos, etc. ¢ Traga toalha de banho.

»X Quem possue o cartdo “Nylgan kenshin network” leeasiga

8/mar(ter),13/mar (dom), 16/mar (qua) ¥ 1.000 Acima de 70 ano& 500
CAncer de cblo de fitero 9:00~11:00 13:00~15:00 Hoken |Somente para quem desejar realizar o exame
Mulheres acima de 20 anol L0/mar(qui)  13:00~15:00 Center (20 ~39 anos de idade)
shikyu gan ) ) ¥ 1.000

2 Mulheres menstruadas néo poderdo se submeter me e
2% Evite relacdes sexuais ou lavagensdia anerior ao exame

Inscri¢do: Ligar para Divisdo de Saude Publica dgifiev (sex) a 29/fev (seg), ou enviar FAX ou 8afPostal informando, exame
deseja realizar, data desejada (AM/ PM), nomegdna, data de nascimento, no postal, enderecoerode telefone.

Y¢ Os exames séo destinados a pessoas registradasesidentes na cidade de Suzuka,

Y¢ N&o é possivel se submeter duas vezes ao mesme elx@ante o ano fiscal em vigor;

¥¢ No caso de exame de mama, é possivel submetertsommemntre ultrassonografia ou mamografia durateo fiscal em vigor,

Y¢ Os resultados dos exames serdo enviados peldocapreximadamente 1 més apos a realizagdo do exame

Y¢ N&o dispomos de intérpretes no Hoken Center.&arfvenha acompanhado de alguém que saibadplamgs;

ue

®



e 24 QUE SIMBOLO SAXO ESTES? PN
& L
Nos mapas japoneses ha simbolos de dificil enteartion Atualmente,
0 Japao estd criando simbolos novos voltados atsngsiros.
Apresentaremos juntamente com os antigos.
antigo novo significado
.
-~
Imposto de Fevereiro
* Imposto de seguro nacional de saude
. (82 parcela)
Posto policial I * Imposto Bens Iméveis; Projeto dé
urbanizagdo (42 parcela)
[Prazo de pagamento29/fev(skg)
<Infor: Diviséo de Pagamento de Impasje
- - &059-382-7831
Mapa de utilidade da cidade de Suzuka ~ (acesso por internet
% Mapa dos locais de reflgio (Através do URL, clique no nome do bairro que depsjauray
http://www.sifa.suzuka.mie.jp/map/safety/index.html
% Boletim de Suzuka
http://g.co/maps/4eumk
% Curso de lingua japonesa, reforgo escolar
http://g.co/maps/bx9ab
W
Ff¥Curse de JaponZsd
Curso Tipo de Curso Contato Dia/aulas de Fevereiro
AIUEO Ensinamos desde o basico, conforme o nivel do g =Sl 6,13,20,27 18:00~19:30
' @ 080-1554-3093 T ) '
SIEA Iniciaremos em margo curso preparatorio para te| Escritério
Noryoku Shiken N3 @ 059-383-0724
%g:)sc)ongg Para pessoas que ndo falam nada, Escrit6rio 3101724 19:30~21:0(
Sakurajima até quem ira prestar o teste de proficiéncia riivel @090-3836-1774 B ' '
Curso de . . . L Escrit6rio
Japonés Ensinamos do basico ao intermediério. — 6,13,20,27 10:30~12:00
Makira Iroha & 080-3680-8049
W(?Q?oggs Para criancas estrangeiras que residem em Suz| Nakabayashi (japonés) 6132027 10:30~11-30
escolar (acima de 7anos de idade) 090-3991-0129 e ' '

Estacao
Tamagaki

Yokkaichi

Fuji Denki

Sakurajima Kyoshitsu
Sakurajima ch6 Shikaijo
Sala de reunioes

Rio Suzuka

Mercado Asao Makita Community Center

MAX
VALU

Iroha & World Kids
Makita Community Center

AIUEO
Centro Social Kawano
Kdda ché

stacao W

Estagiio Suzuka Shi ‘chuﬁ Déro Hunte! @

y
Circuito de Suzuka

Sakurajima

Makita Iroha Kyoshitsu / World Kids




