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Futbolista brasileino del equipo de Suzuka

Suzuka Unlimited FC es un equipo de fatbol en la ciudad de Suzuka que esta intentando entrar a la liga
japonesa (J-League). Ahora el equipo pertenece a la primera liga de Tokai. Este afio intenta subir a la liga de
JFL y afio que viene a la liga J3 (3? divisién de J-league).

Unlimited FC tiene un jugador brasilefio que se llama Pablo Yan Ferreira. Es de Quatro Marcos de Estado de
Mato Grosso Brasil. Lleg6 a japén cuando tenia 12 afios.

Se gradud en la escuela secundaria superior “Shugakukan Koko” de Kumamoto y pertenecia al equipo Roasso
Kumamoto de la liga J2 (2* divisién de J-League). Desde el afio pasado confluyé con el equipo Unlimited FC.
Lleva 2 anos en Suzuka.

Por la maniana practica y por la tarde trabaja en el instituto de nifios impedidos “Enjoy”.

Su lugar favorito en Suzuka es AEON MALL y en el dia de descanso, va a comprar guarana.

Mensaje de Pablo:
El equipo Suzuka Unlimited FC puede mostrar un futbol que hasta los brasilefios pueden divertirse del

partido. Visite a ver el partido por favor.

iVamos a animar Sr. Pablo!
Partidos previstos
Fecha y horario : 10/julio(dom), 17/julio(dom) a las 15:00
Lugar: Campo de Ishigakiike koen (campo de atletismo AGF Suzuka)
(Suzukashi sakurajimacho 7-1-3)
Entrada: Gratuito
<Actividad>
[Brasil Festivall]
Fecha y horario: 17/julio(dom) a las 15:00
Lugar: Campo de Ishigakiike koen (Campo de atletismo AGF Suzuka)

Informacién mas detallada esta en la pagina web de Suzuka Unlimited FC
http://suzuka-un.co.jp

<Informacién:SIFA 8059-383-0724>

ﬁonsultas para extranjeros con tramitador administrativo \ Poblacién extranjera
. . . . . . ~ _g—.
Fecha: 14 de julio (jueves) de 10:00 a 12:00 de la mafiana. Brasilz%()l:trada en Suzuka 9 484
Lugar: Shimin Taiwa ka prASHEROS. oo 1,165
2° piso de la municipalidad de Suzuka (ventanilla N°24) Chinos. ... ’939
Contenido de las consultas: asuntos relacionados con el visado, Norte SurCoreanos """""" 585
matrimonio internacional, naturalizacion, etc. Fili inZs """""" 500
Duracién de la consulta: 30 minutos por cada uno. (Es necesaria la 0 tr(l))s """""""""""""""""" 1 318
reserva por teléfono a Shimin Taiwa ka), 4 personas. Total... ... . 6, 991l
Informacién: Shimin Taiwa ka @&059-382-9058 j ( segiin datos de mayo de 2016)
/ iiiBisqueda de socios para SIFA!!! \ ‘% Redaccion y edicion: SIFA
Costos: 2,000 yenes individual \ SUZUKA KOKUSAI KOURYU KYOKAI
10,000 yenes  grupo o empresa No=s¥  T513-0801 Suzuka-shi Kambe 1-18-18
Duracién de la inscripcién: Hasta final de marzo de 2017. B059-3830724 Fax: 059-383-0639 E=E
Los socios pueden participar en las actividades de SIFA http:/fwww.sifa.suzuka.mie.jp = i
(como curso de cocina etc.) con precio especial. E-mail: sifa@mecha.ne.jp (=]
Golicitud: 059-383-0724 (SIFA) / Ei https://www.facebook.com/sifa.suzuka

(1)



AP Tutor e hijo, vamos a visitar a Koko

<Informacién: Kyoiku Shien ka @059-382-9055>

Vamos a pensar nuestra carrera a travéz de la
actividad de intercambio con los Senpai y profesores
de Koko.

Fecha: 24/jul(dom) 13:30-16:00

Lugar: Kanri shoshitsu 1°piso de 3° edificio de Iino Koko

Contenido: Explicacién sobre la carrera, intercambio
con los alumnos de Koko, Consultas.

Destinado a: Los alumnos extranjeros de Chugakkou
que viven en Suzuka,
Alumnos de 5° y 6° grado de Shoggakou,
Los tutores extranjeros.

v Los alumnos de 5° y 6° grado participen con su tutor

sin falta.

Busqueda de empleados de
jardin infantil pablico (Koritsu Hoikusho)

<Informacién: Kodomo ikusei-ka B059-382-7606> | Abrimos la piscina publica del parque Ishigakiike

Asistente del jardin infantil para las horas extras
Destinado a: persona que le gusta los nifos. o
nacidos después del 2/abr/1956. Lk
Se puede trabajar sin licencia de profesor de jardin.
Temporada: del dia de contrato al 31/mar/2017
(hay posibilidad de renovacién)
Contenido: asistir en jardin infantil en la hora de extra
(mafiana y tarde).
Condiciones: salario es 840 yenes/hora (si tiene licencia
de profesor de jardin es 1000 yenes/hora). Seguro
social, dependiendo de hora de trabajo. Tasa de

directa de su casa a trabajo es mas de 2km)
Vacante: 4 personas.
Solicitud:Directamente a ventanilla de
ikusei-ka o llamar por teléfono a la divisién.
Esta recultando profesores temporales de jardin y
cocineros temporales también. Se puede registrarse en
cualquier momento.

Kodomo

Curso de idioma japonés para trabajar
<Informacién: JICE 8052-201-0881>

Destinado a : Visa de cényuge o hijo de japonés,
residente permanente, conyuge o hijo de residente
permanente, residente fijo, mayores de 16 afios.
Persona que puede lograr a estudiar hasta el final.

Temporada: Durante 2/ago(mar) a 2/nov(mie)

(de martes a viernes de las 9:00 a las 12:00)

Evaluacién: 26/jul(mar)

Lugar: Rodo Fukushi Kaikan (Mapa:https:/goo.gl/maps/resHs)

Inscripcién: en Hello Work de Suzuka.

Nivel de clase: Nivel 3

Este curso es especialmente para personas que ya

saben escribir y leer Hiragana, Katakana y Kanji

sencillos y que hablen un poco cortésmente.

wa@m@@ﬁ@m

Hay un sistema de exencién del pago
de seguro de pension nacional

<Informacién: Hoken Nenkin ka 8059-382-9401 >

que viven en dJapén deben pagar el
i seguro de pensién. En caso de ser dificil

econémicamente, utilice el sistema de
i exencidén de pago del seguro.

Todos los ciudadanos de 20 a 60 afios

de pagar el seguro de pensién nacional

Hay que solicitar este tramite cada afio.

(Excepto aquellas que habian aprobadof

i la exencidn total o aplazamiento de pago
i en 2015.

Quien se retiré del trabajo desde el 1 de enero del

i 2015, presente una fotocopia de libreta del seguro de
i desempleo o “Rishoku hyo”.

Solicitud: Divisién de seguro y pension o cada centro
comunitario.

<Informacién: Sports ka>
B059-382-9029

| Fecha: Del 1/jul (vie) al 31/ago(mie) 9:00-17:00.
Costo (2 horas): Mayores de 16 afios---¥ 210.

Menores de 15 anos--- ¥100.

i Después que pasa 2 horas aumentara ¥100 (o ¥50)

por hora.

i ¥ Acomparie a los nifios menores de 12 afios.

transito es 100 yenes por dia. (en caso de la distancia shose plfede trfier 1:‘)‘eb1das ni comidas.
i Informacién: Ishigakiike koen

B059-383-9010 " f‘
| .

Detalles de la seguridad y
confianza de los alimentos

En verano, tenga cuidado al “Moho”

El elemento téxico que moho produce,

. . .. LT AN
causa envenenamiento alimenticio. En ¢ y /QJ "
! i
verano hace calor y hay mucha humedad. |10 7
ke N
- e, [ T /

Es la condicién que puede aumentar los < ¢

mohos. .
El moho se aumenta en la condicién mas de 5° grados.
Es decir puede aumentar en la nevera también.
Aunque quite el parte que se ve el moho, se quedara en
el resto también. No consuma estos alimentos.
Informacién de la provincia de Mie




Netividades |

Exclusion a las empresas de Suzuka :

entre padre e hijo m |:| = 513-0802

<Informacién: Sangyo Seisaku-ka> ‘
B 059-382-8698

Iino Jike cho 816

Destinado a: Los tutores e hijos de 4° a 6° SUZ.ka_i Sh(')'k(‘)kaigisho
primaria que residen en la ciudad de Suzuka [Shinai kl_gy5 ngdo
Fecha: 25/ago(jue) 8:30-16:00 i [kengaku kai] Gakari

Lugar: Honda y AGF suzuka
Reune enfrente del centro cultural de suzuka

| T Posta respusstarevers |

Vacante: 40 parejas 80 personas(Cuando haya exceso I:I 1. Direccion

de solicitud se realizara un sorteo) 2. Telefone
Tasa: Gratuito (Hay almuerzo y un regalito) i |1. Cédigo postal 3. Nombre de tutor y dg
Solicitud: Escribe siguientes puntos en el postal de | |2. Direccion hijo (con furigana)

respuesta pagada (Ofuku hagaki) y envie a la 3. Nombre 4. Sexo ]
Camara comercial (Suzuka Shoko kaigisho) : g EI?)(r::t?rge dgaglsrzjgltg d
Organizador: Suzuka Shoko kaigisho ' nifio

(8059;3182-3222 http:/www.scci.orjp) i 7

U

. grado
8. No. celular del tutor.

| 1 Postal esfuestaanvers: |

borrespondencia de [oken Center

<Informacién: Kenko Zukuri-ka 8059-327-5030 Fax:059-382-4187
T 513-0809 Nishijo5-118-3 Kenkozukuri-ka “Gan Kenshin tanto” >

Tipo de examen/

.. Fecha y horario Lugar Valor
Participantes
Igan 30/sep(vie) 9:00 - 11:00 Hoken center ¥1,000 Mayores de 70afios ¥500
Cancer de estomago .
(Por bario) 8 Y¢Mujeres embarazadas o con dudas de embarazo, no pueden hacerse el examen.
p YrQuienes se operaron del estomago o intestino grueso, no pueden hacerse el examen.
ersonas mayores de . : , .
40 afios. % No comer ni fumar desde las 21:00 del dia anterior.
Nyugan 6/sep(mar) 13:00-15:00
. : Hoken center ¥1,500
Céncer mamario 11/sep(dom) 9:00 - 11:00, 13:00-15:00

(por ultrasonido)

Mujeres mayores de Y¢Traiga una toalla de bafo.¥rPueden recibir el examen las mujeres que estdn lactando y

20 afios. embarazadas también. Pero hay caso que no puede diagnosticar correcto.
6(mar),11(dom),15Gue)/sep

Nyugan 9:00 - 11:00, 13:00-15:00 Hoken center ¥1,800

Céncer mamario 30/sep(vie) 9:00 - 11:00

(por mamografia) Y%tNo se realiza el examen para las mujeres embarazadas o con dudas de embarazo, que estan

Mujeres mayores de lactando, artefactos como marcapasos dentro del pecho o senos, si tienen un port portal

40 afios. implantable dentro del pecho o efectdan el shunt ventriculo-peritoneal.¥sTraiga una toalla de

bafio y tarjeta de red de examen de cAncer mamario(mujeres registradas)

Shikyugan G(mar%11(f10m),1.5(iue)/sep ¥1,000, (Mayores de 70afios ¥500)
, ’ 13:00-15:00 Hoken center Examen de VPH (para las mujeres

Cancer de utero 30/sep(vie) 9:00 - 11:00 de 20 a 39 afos que desean) ¥1,000

Mujeres mayores de - — - - — —
90 afi YcMujeres con menstruacién no podran hacerse el examen. Evite la relacién sexual e irrigacion de
afios.

6rgano genital un dia antes del examen.

Solicitud: Llame por teléfono a la divisién de salud publica hasta el 29/jul(vie). O informe la fecha y horario
que desea (por la mafiana o por la tarde), su nombre, direccién, fecha de nacimiento, cédigo postal,
numero de teléfono a la divisién de salud publica por fax o por una postal.

Y¢Todos los exdmenes son destinados para los residentes registrados en la ciudad de Suzuka.

Y¢No se puede hacer el mismo examen en el mismo afio.

Y¢En mismo afio sélo se puede recibir uno de examen de mamografia o ultrasonido.

Y El resultado del examen se enviara por correo un mes después.

YrHoken center no tiene intérprete. Reservar y visitar con quien entiende japonés.
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TSUNAMI

YrCuando ocurra un terremoto de la escala de intensidad mayor de
4° (mayor de Shindo 4) o tiembla largo tiempo por un terremoto,
deje el mar y refugiese inmediatamente a un lugar alto y seguro.

YrCuando salga el aviso de Tsunami(Tsunami Chuiho) o alarma de
Tsunami (Tsunami keiho),refugiese a un lugar alto aunque no
sienta el temblor. El tsunami llegara repetiendo. Hasta que se
cancele la alarma, continue el refugio.

¥ El Tsunami puede llegar en 2 o 3 minutos después del terremoto,
Cuando ocurra un terremoto, refugiese a un lugar alto y cerca.

YrAbsolutamente no se acerque al rio y desembocadura.

A

-
( Impuesto de este mes \

* Impuestos sobre bienes inmuebles
y 1impuesto para planificaciéon
urbana (2* cuota)

* Impuesto de seguro de salud

nacional (1% cuota)
[Plazo: hasta 1/ago(lun)]
<Informacién: Nozei-ka>

A

@059-382-7831
. J

Mapa conveniente para la vida en Suzuka

(servicio por pagina web)

* Lugar de refugio (Entrar en el mapa de barrio que desee buscar en la pagina web de abajo )

http://www.sifa.suzuka.mie.jp/map/safety/index.html
% Boletin mensual de Suzuka

http://g.co/maps/4eumk
% Clase de idioma japonés y clase de refuerzo

http://g.co/maps/bx9ab

Gurso de Japonds ) elase

de r5hemo o)

Curso Nivel Contacto Julio
ATUEO De elemental a avanzado Encargado @080-1554-3093 o HEp oasy oL
18:00~19:30
Curso de japonés ) ) 6, 13, 20, 27
e De elemental a avanzado Encargado &090-3836-1774 19:30~21:00
Makita Iroha De elemental a intermedio. Encargado 8080-3680-8049 1%’: goffé?’go
SIFA Desde septiemble comenzari el curso Oficina 8&059-383-0724
preparatorio de JLPT N3. (En japonés, portugués y espafiol)
World Kids Para nifios mayores de 7 afios que vivan en | Sr.Nakabayashi japonés) 2,9,23,30
(clase de refuerzo) la ciudad de Suzuka. B8090-3991-0129 10:30~11:30
Yokkaichi Rio Suzuka Makita Kouminkan
—_— ———r - S:mﬂ ¥ [worwpkips|___ |
AGH 23 ] Makita Mazx Valu
- Fuji Denki s ; | Communiby Center
Tech B Kawano Shogakko
P e -
JA ‘
Estaciﬁnr S.k 3 \ g Lo s /
T'amagakl S:";;:J]:'Ta . CentroA(I)l:fn?mllarlu de 1 HlM
® Apita Kawano (Kouda—cho)
R | e 8 |
Sala re reunicn Tsu Suzuka. C)mult

| Sakurajima |

| Iroha - World Kids |
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