Boletim Mensa

Novembro 2016 N2139 RNV

Sorteio dos apartamentos vagos nos Conjuntos Habd@nais Municipais

Familia geral (2°~5° andar)
(Familias com membro idoso ou deficiente fisico pégem solicitar)
Conjunto Estrutura Vg P
Habitacional do Prédio
Haitsu Asahigaoka Média com 4,5 andares 6 ¥ 16,900 ~¥ 35,600 m m
Yasuzuka danti Média com 4 andares 7 ¥ 11,000 ¥ 23,700
Takaoka yamamori no sato Média com 3 andares 5 ¥ 20,000 “¥ 42,900
Familias com membro deficiente fisico (1° andar) H

Tomiya danti | Média com 4 andares | 2 | ¥ 14,400 ~¥ 30,000
Familias com membro idoso e deficiente fisico (ifaa) BRI B I
Takaoka yamamori no sa\to Média com 3 andares | 5 | ¥ 20,000 ~¥41,300 AL

Para solteiros (1° andar)
Shiokaze no mati Isoyan|1a Média com 3,4 andares| 1 | ¥ 14,200 ~¥ 27,900

2O valor do aluguel é calculado tendo como refegénaiendimento anual da familia.
Requisitos para a inscricao:
Deve atender todos 0s seguintes requisitos:

- reside ou trabalha na cidade de Suzukagside junto com a familia; esta com dificuldades em relacao |a
moradia; * estd com o pagamento dos impostos municipais emgassui rendimento abaixo do limite estipulado
pela Lei de Moradia Publica e; + ndo ser membro da Yakuza.

$<Sobre os requisitos para apartamento 1DK, pergarifavisdo de Habitag&o.

Inscricao: 7/nov(seg) até 30/nov (qua). Preencha o formuldisponibilizado na Divisdo de Habitacdo, anexe |os
documentos necessarios e entregue na Divisao deatf
Forma de escolhaPor sorteio, no dia 15/dez (qui), 16/dez (sex).
Entrada no apartamento: Previsto para final de janeiro de 2017.
Apartamentos prioritarios: Familia com deficiente(s) ou composta somente @ enfilho(s) menores. Informe no
momento da inscrigdo se a sua familia se encoassarsituacao.
s# Podera haver mudancas no nimero de apartamespasgieis assim como nos demais itens.

<Informacdes: dtaku seisaku ka (Divisdo de Habitaca88)059-382-7616>

CONSULTAS COM DESPACHANTES PARA ESTRANGEIROS Populacao estrangeira :
ATBE LI L DS E A DT D DFHF) (RIS E B 8 50
DATA DA CONSULTA = 10/nov (qui),das 10:00 as 12:00. brasileiros. ............ccceveeveeann 2,64
LOCAL = 2°andar da prefeitura, balcdo 24 na Divisdo de Assudpb Cidadad PErUAN0S. .....ceveeveeeeeenna. 1,173
(ShiminTaiwa Ka) Chineses ...... cooocovvveieiein, 937
CONTEUDO DAS CONSULTAS=assuntos relacionados a vistos norte e sul coreanos ................. 58
casamento internacional, naturalizacao, etc . filipiNOS.......ovviiiiiiii i 510
TEMPO DE CONSULTA = 30 minutos por pessoa (fagca sua reserve 22| outros ... 1,371
telefone junto a Divisdo de Consulta Publica )edspas o (£0) 7= | IR 219
< Informaces : SUZUKA SHI SHIMIN TAIWA KA ( Divisdo de Consulta Publica }»
& 05¢-387-905¢ (segundo dados de setembro de 2016)
} Edicdo e Publicag: )
[ -Venha tornar-se Associado! \% Suzuka Kokusai Koryu Kyokai - SIFA
. . A iaca Ami | ional ki
Taxa: Individual ¥ 2,000 / Empresa + Grupo ¥10,000 %,_513_0SSiogggaokgeShEnzgg]ebgtf_rgg??ga de Suzuka
Periodo: até Marcgo de 2017. Tel 059-383-0724 Fax 059-383-0639 E E
O Associado teréd desconto nos varios eventos organizados http://www.sifa.suzuka.mie.jp L
pela Sifa, como Cursos de Culinaria. e-mail:sifa@mecha.ne.jp
\_Inscrigoes SIFA - @059-383-0724 1 https://www.facebook.com/sifa.suzuka

@



INFORMACOES By

Vamos juntos organizar Pague os impostos antes do vencimento

o Wai Wai Haru Matsuri! ' <Informacdes: lzei ka>
<Informacdes: SIFAR059-383-072% (Divisdo de Pagamento de Impos@$€)59-382-9008
FAX059-383-0639 =sifa@mecha.ne.jp O imposto é utilizado no bem-estar, educagdo, meio

No Wai Wai Haru Matsuri, o numero de visitantese? i:dambiente e prevencao de desastre, em forma de engaot
cerca de 3000 pessoas. O festival do ano que ve#n ;searques ou estradas apoiando na vida cotidianadde.t
realizado no dia 23 de abril (dom), em Suzuka Hufiste Se um cidaddo ndo pagar o imposto, ndo poderatyara
tem como objetivo montar um festival com a coop@&wag recursos necessarios, e ainda tera despesas qareaaca.
dos japoneses e estrangeiros. Para animar o Welttarai | Para aqueles que estéo atrasados, além do vaimpdsto
Matsuri, torne-se membro organizador e expresses suizevera pagar a taxa de cobranga e juros. O vafojudos dg
idéias. i ano fiscal de 2016, € de 9,1%, entre o dia do wegwio até

Reunido de membros Organizadores: : um més.

Data: 4/nov (sex) 19:00~21:00 Reuniremos 1 veza&s. O pagamento dos impostos podem ser realizadokjaas

Quem desejar participar, entre em contato com A.SIF : de conveniéncias, por transferéncia bancaria, oggrtéo de

-

celar

Consultas relacionadas assédios crédito.
<Informacoes: Sangyseisaku ka Por motivos de doenga ou desemprego, que venibaltéf
(Divisdo Industrialy@059-382-8698 0 pagamento no prazo, podera negociar para par
Consultas relacionadas a Matahara (assédio anit#ee; Consulte e negocie o quanto antes.

e assédio moral), Sekuhara (assédio sexual), Pea\éaha
(abuso de poder) no trabalho. , N Treinamento de transmissao &%\
Data: até 28/dez (qua) 8:30~17:15 d * em caso de emergéncia
Taxa: gratuito & ; <Informagcdes: Bsai kiki kanri ka@ 059-382-9968
Informagdes: Mie ado kyoku koys kankys — kinto shitsuj (Divisao de gestdo de crise e prevencao a depastr

(Departamento de trabalho) (Tsu shi Shimazaks ’ChTreinamento de transmissdo em caso de emergéng

327-2 ®059-226-2318  (Matahara Sekuraha reinamento para tocar o sino da vida (sino do temp
— ' ata: 4/nov (sex) a partir das 10:00 durg
@& 059-226-2110 (Pawahara) aproximadamente 5 minutos.

»¢N&o precisa informar o nome, e mantera em segredo & transmissdo em caso de emergéncia por terremoto

sk Consultas somente em japonés. ! Para: instituicbes publicas de Suzuka, 93 autovesa de
prevencdo a desastres (Centros civicos regionaitty@s
Certificado de deducéo do valor do seguro sociais, escolas primarias), Suzuka Voice FM (7&2M

. ~ ; i Contelido: “Transmissdo em caso de terremoto. Umd
social (valor do seguro de pensao nacional) g

- : terremoto, um grande terremoto. Esta transmissém
<Informagdes: Hoken nenkin ka treinamento” (repetira 3 vezes)
(Diviséo de Seguro de Saude e Pen@i059-382-9401 | ¢ Sirene

Servico de pensdo do Japae! <AF kb enwara Local: garagem filial do corpo de bombeiro de Ititiga,
¢ P pad! AFb %) Mida, Wakamatsu, Tamagaki, Shiroko, Jikey,IAmana €

Certificado de deducédo do valor do seguro soualo(vd Centro social de Kooriyama.

S?QHIQM??OPE?”SE‘O namonaﬁ:@q’%ﬁﬁﬂ(lEﬁ‘(ﬁﬁéﬂﬁﬂ) @ Sino da vida (sino do templo)

PEBRAE ). Ndo jogue fora, guarde bem. Este certlflcadzara Templos que possam colaborar e que se laakm
sera necessario para a declaracédo de imposto. locais de risco de tsunami.

Periodo de recebimento: :

< para aqueles que pagaram o valo

Pequenas informagdes sobre a seguranga
seguro de pens&o nacional entre 1/jaif e a confiabilidade dos alimentos

30/set — recebera no comego de novema ‘ Funcdo das proteinas

< para aqueles que pagarem o valor do seguro deacpenis protefnas formam os organismos dos sé

nacional entre 1/out a 31/dez — recebera no CoOMBEOK manos (masculos, sangue) e fornece enery]
fevereiro de 2017. i Enzimas e horménios provém também de proteinas:-

3O valor do seguro de penséo sera deduzido com tmhjr Ha muitas outras funcdes como hemoglobina

na declarac&o de imposto de renda e imposto resaden i transportam o oxigénio e controla a quantidadegim d@lo

N i corpo humano.
InformagBes: Escritério de seguro de pensao de Tsu

Informac&es da Provincia de Mie
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EVENTOS

Feira no Mercado Regional Suzuka Flower Park Festi

<Informag@es: Nrin suisan k& <Informagdes: Shigaiti seibi ka
(Divisdo de Agricultura, Floresta e Pes@59-382-9017 (Divisdo de Gerenciamento da Area Urbai®()59-382-9025

Havera venda de frutas, verduras, peixe frescamtes ! Data: 20/nov (dom) das 10:00 as 15:00
como show de corte de atum, etc. ! Local: Suzuka Flower Park ﬁ
Data: 27/nov (dom) 7:00~12:00 : Contetdo: 5
Local: Hokusei Bsetsu chib oroshiuri shinj (Mercado i « Venda de verduras frescas; ‘
Regional de Venda a Atacado) i + Venda de mudas produzidas em Suzuka; )
Yokkaichi shi Kawarada cho Aza Ikura 712 i + Venda de produtos que representam Suzuka;

InformacBes: Hokuseidsetsu chib oroshiuri shinj kanri i ® “oneesan to asobou” (vamos brincar com a tia);
jimusho ®059-347-811 i » Apresentacdo de danca e pequeno curso de danca;

(somente em japonés) « Distribuicao dg Deutzq (flor S|mbolf) de Ishiyakish )
Qumes %k O conteGdo acima podera sofrer alteracd
i dependendo do tempo e outros fatores.

(€ SNE
£ S

Suzuka Eki

Shiyakushao

COMUNICADO DO HOKEN CENTER

< InformagBeKENKO ZUKURI KA (Divisdo de Satde Publica) @ 059-327-5030 FAX059-382-4187
T 513-0809 Suzuka-shi Nishijd 5-118-3 Kenkd Zukuti@an kenshin Tantd” (Divisdo de Salde Publica, Sa¢oexames de Cance

Tipo de exame/
Publico Alvo Data Local Valor
15/jan(dom) 9:06-11:00 Hoken Center ¥1,000
Cancer de Estdmago ) ) ¥500 (acima de 70 anc

(Bario) sMulheres gravidas ou com suspeita de gravidez néerfio se submeter ao exame.
Pessoas com mais de 40 al| »*Pessoas com histérico de cirurgia no estdmagotestino grosso ndo poderdo se submeter ao exame.
»<Fagca jejum absoluto e ndo fume a partir das 2lo0fiaanterior.

A 6/jan(sex) 9:00~11:00 13:00~15:0
(ﬁﬁp;sesfoii;;[ina’;l 15/jan(dom)  9:06-11:00 Hoken Center ¥ 1.500
Mulheres acima de 20 ang 3 Traga toalha de banho3% Poder&o se submeter ao exame mulheres gravidasecamamentam
[Lnyu gan tyo-onpa também, mas nado garantimos resultado exato.
6/jan(sex), 10/jan(ter), 26/jan(qui)
9:00~11:00 13:00~15:00 Hoken Center ¥1.800
Cancer de mama 15/]a.n(d0m) 9:06-11:00
(mamografia, #Nao poderdo se submeter ao exame mulheres graeidasom suspeita de gravidez, que
exame de toqug amamentam, com marca-passo, proteses no seioay t@m implante de reservoir no térax jou
Mulheres acima de 40 ang implante de VP Shunt.
| nyu-gan mammographly | 3¢ A mamografia € uma radiografia especial para asssé&ila é tirada da regido que abrange dos seios
até as axilas, por isso pedimos que ndo usemaargirantes, talcos, etc.
*Traga toalha de banho. *¢Quem possue o cartdo “Nyan kenshin network” levar consigo.
6/jan(sex) 9:00~11:00 13:00~15:Q ¥ 1.000
: : Y ; Maiores de 70 anos: ¥500
y Lﬁﬁg«;grs d:c?gg ?jee %%r% N 10/Ja:5(;§r), 26/Jan(1930131.(1)2) O15.0( Hoken Center |, quem desejar fizar o exame HP
. jan(dom) 9: 1L | (20 ~39 anos de idade) ¥1,000
#Mulheres menstruadas nao poderdo se submeter me exa
*Evite relagdes sexuais ou lavagens no dia antesziexame.
Inscricdo: Ligar para Divisdo de Salde Publica3atéov(qua), ou enviar FAX ou Cartdo Postal infardma exame que desgja

realizar, data desejada (AM/ PM), nome, furigaatg de nascimento, no postal, endereco e nimézetime.
Os exames sdo destinados a pessoas registradaseidentes na cidade de Suzuka;

Nao é possivel se submeter duas vezes ao mesme elxgante o ano fiscal em vigor;

No caso de exame de mama, é possivel submetertsameantre ultrassonografia ou mamografia dumat® fiscal em vigor
Os resultados dos exames serdo enviados peldocap®ximadamente 1 més apoés a realizacdo do exame
Nao dispomos de intérpretes no Hoken Center.&@r fvenha acompanhado de alguém que saibadplangs;
Se tiver alguma restricdo médica consulte primeineedico.

Somente no dia 6/jan(sex), podemos tomar contauldileo durante o exame.
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< O que fazer quando ocorrer um terremoto?
Quando ocorre um forte terremoto, objetos e m@wailem cair, pode ocorrer ui
incéndio, etc. 5%
Saiba como se proteger em diferentes situagdes:
Dentro de casa: Proteja-se debaixo de uma mesapeesteja cozinhando, desligue
o fogo assim que o tremor cessar.
Dirigindo um carro: Pare sem pisar no freio bruseat®, e fuja a pé, deixando a
chave no contato e sem travar a porta; -~
Dentro do elevador: Ha risco de ocorrer falta dergia elétrica.
Aperte os botdes de todos os andares e desca arale @
continue descendo utilizando as escadas;
Supermercado: Ha risco de queda dos produtos erdtseiras. Va
para um corredor largo e proteja a cabeca com to ces
compras até cessar o abalo.
Local de trabalho: Siga as instru¢des de um superio

Pagamento de
Imposto de Novembro

* Imposto de seguro nacional de sau
(52 parcela)

[Prazo de pagamento 30/nov (glia)

<Infor: Diviséo de Pagamento de Impost
&059-382-7831
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Mapa de utilidade da cidade de Suzuka ~ (acesso por internet
% Mapa dos locais de reflgio (Através do URL, clique no nome do bairro que depsjauray
http://www.sifa.suzuka.mie.jp/map/safety/index.html
% Boletim de Suzuka
http://g.co/maps/4eumk
% Curso de lingua japonesa, reforgo escolar

http://g.co/maps/bx9ab

=

FiCurse de JaponEsd

Curso Tipo de Curso Contato Dia/aulas de Novembro
AIUEO Ensinamos desde o basico, conforme o nivel do g ﬁogg?lrggz?go% 5,12,19,26 18:00~19:30
Escritorio
SIFA &059-383-0724
%g;soongg Para pessoas que ndo falam nada, Escritorio 2,9,16,23,30
Sakurajima até quem ira prestar o teste de proficiéncia riivel @090-3836-1774 19:30~21:00
Curso de .
Japonés Ensinamos do basico ao intermediario. — LY 5,12,26 10:30~12:00
Makira Iroha & 080-3680-8049
(reforco ara criangas estrangeiras que residem em Suz akabayashi (japonés) 5 26 10:30~11:30
escolar (acima de 7anos de idade) 090-3991-0129 '

Yokkaichi Rio Suzuka

Makita Community Center

Mercago Asao

MAX
VALU

Fuji Denki

Iroha & World Kids
Makita Community Center

stacao W

Estagiio Suzuka Shi ‘chuﬁ Déro Hunte! @

Estacao
Tamagaki

AIUEO
Centro Social Kawano
Kdda ché

Sakurajima Kyoshitsu
Sakurajima ch6 Shikaijo
Sala de reunioes

Sakurajima AIUEO Makita Iroha Kyoshitsu / World Kids

y
Circuito de Suzuka




