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Cancelamento do WAI WAI HARU MATSURI 2020

q

Por precaugdo do novo Coronavirus, este ano ndo teremos o Wai wai ..Alm _L...l, .ga\”. ) ,..,m

Haru matsuri. Vamos nos encontrar préximo ano! wew

<Informagdes: SIFA &059-383-0724 D<sifa@mecha.ne.jp>

Medidas para evitar propagac¢do do Coronavirus

Esta aumentando o nimero de pessoas infectadas no Japdo. Cada pessoa deve ter conhecimentos corretos e prevenir para
evitar o contagio.
4 Processo de contagio do Coronvirus. Pode de se pensar em duas formas de contagio.
O Por saliva, através da tosse ou do espirro do paciente.
O Por tocar a boca ou nariz com as m&os gque tocou no virus. /L Sl
¢ Evitar local de ma ventilagdo, aglomentagdo de pessoas. %
€ Sintomas do novo Coronavirus ’
Se tiver os sintomas abaixo, primeiramente consulte o posto de salde de Suzuka.
O Sintomas de gripe (coriza, tosse, dor na garganta, dor de cabeca, moleza no corpo) e febre de acima 37,5° C por mais
de 4 dias.
O Caso sinta falta de ar e forte cansaco no corpo.
# Em caso de idosos e gestantes que tem facilidade de se agravar, se tiver os sintomas acima por 2 dias consecutivas,
deveré se consultar.
¢ Se ndo for situagdo citado acima, devera consultar o médico da familia ou hospital perto de sua casa.

€ Consultas gerais por telefone
Horario: 9:00 ~ 21:00 (funciona aos sabados, domingos e feriados)
Informacdes: Posto de salde de Suzuka (@& 059-382-8672),
Consultas com Ministério da Salde, Trabalho e Bem-Estar (@& 0120-5656-653 chamada gratuita)

<Informagdes: Kenkozukuri ka @059-382-2252 (Divisdo de salde publica) >

Consultas com escrivao administrativo para estrangeiros Populacéo estrangeira :
ATBEE LI K 2 5MNE A DT D) (ERISE B GEEE)
DATA DA CONSULTA= 9/abr (qui), das 10:00 as 12:00. brasileiros. ..., 3,144
LOCAL= 2%ndar da prefeitura, balcdo 24 na Divisdo de consulta . DETUANOS. . evveeeeeereeereee £,169
publica (Shimin taiwa ka) chineses .............c.cvveceeenn... 1019
CONTEUDO DAS CONSULTAS=vassuntos relacionados a vistos, VIetinamitas.........cccoceeveeeveeereenenne, 656
casamento internacional, naturalizagdo, etc . < |[| filipinos......c0covvveeeeririiiiinnnn 598
TEMPO DE CONSULTA= 30 minutos por pessoa (faca sua reserva e e
por telefone junto a Diviséo de consulta piblica ), 4 pessoas total oo 8’711
< Informac6es : Suzuka shi Shimin taiwa ka ( Divisdo de consulta publica ) > . o
2 059-382-9058 (segundo dados de final de fevereiro de 2020)
. Edicdo e Publicacdo
"Venha tornar-se Associado! \@ Suzuka Kokusai Karyi Kyakai - SIFA
Taxa: Individual ¥ 2,000 / Empresa - Grupo ¥10,000 o o TP WS o P
Periodo: até Marco de 2021. Tel 059-383-0724 Fax 059-383-0639 E E
O Associado tera desconto nos varios eventos organizados http://www.sifa.suzuka.mie.jp L
pela Sifa, como Cursos de Culindria. e-mail: sifa@mecha.ne.jp ‘g%
kInSCYiQ(")ey SIFA  @059-383-0724 f https://www.facebook.com/sifa.suzuka
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http://www.sifa.suzuka.mie.jp/
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Como evitar a contaminacéao de Novo
Coronavirus

Valor da 4gua em maio

<Informagdes: Kenkozukuri ka>
(Divisdo de Salde publica) @ 059-382-2252

<Informagdes: Eigyo ka @& 059-368-1670>
(Divisdo de servigos)

Medidas comuns para previnir o contagio como etiqueta ao

tossir ou espirrar e lavar as maos sao validas.
O Modo correto de se lavar as méos 0 s
Ap6s molhar a mao, colocar o sabéo, -
esfregar bem a palma da méao 0 gt
Deve esfregar o dorso das mdo como
estivesse esticando
Lavar bem as pontas dos dedos e
dentro das unhas
Lavar entre dos dedos
Lavar o dedo polegar esfregando com o
a palma da mao
Lavar a parte do pulso o .=
O Etiqueta ao tossir v

Nunca espirrar ou tossir sem cobrir a boca ou cobrindo

com as maos

Utilizar mascara (cobrindo a Ch %
boca e ou nariz)

Cobrir a boca e o nariz com  #ed e
lengo de papel ou tecido.

Cobrir a boca e 0 nariz com
brago

Balcdo de domingo e noturno para
recebimento de imposto

O valor da agua a ser pago em maio
deverd ser paga até o dia 13/mai. O débito
automatico também sera no dia 13/ maio.

=
e

Vacina contra a raiva para caes

<Informagdes: kankyd seisaku ka>
(Divisdo de politica ambiental) @059-382-9014

i perigosa.

A raiva é uma doenca infecciosa comum a animais e
humanos, se for infectado ndo ha tratamento, & uma doenca

7

Até hoje h& casos no mundo QQ

inteiro. Os seus cdos de estimacgdo

i devem ser vacinados anualmente.

Pensao Nacional

<Informagdes: Hoken Nenkin ka>
(Divisdo de Seguro de Salde e Pensdo) @ 059-382-9401

<Informagdes: Nozei ka>
(Divisao de Pagamento de Impostos) @ 059-382-9008

Data: 26/abr(dom) 9:00~12:00
Data; 28/abr (ter) e 30/abr (qui), das 17:15 as 20:00
Local: Nozei ka, 2° andar da Prefeitura.

de duvidas, tramites para débito em conta bancaria, etc
¢ A entrada norte estara fechada. Utilize a entrada sul.

# Podera utilizar o servico de traducdo por video chamada

(via tablet)

Receba em casa o Boletim Mensal Suzuka

: comunicar ao Kokumin Nenkin (Pens&o
Nacional). Quem ndo fizer, correra o risco
’ } o ) de futuramente ter o valor do beneficio
Contetdo: Pagamento de imposto municipal, esclarecimento reduzido ou até mesmo de nio recebe-lo.

i InformagBes: Escritorio da Previdéncia de Tsu, Divisdo

<Informagdes: SIFA Z&059-383-0724>
Msifa@mecha.ne.jp

Receba em casa o Boletim Mensal Suzuka, com varias

informacdes Gteis do Municipio.

Periodo: 1 ano (enviaremos a partir de maio)

Taxa: ¥2,000

Inscricdo: Até 24/abril (sex).
Pessoalmente, ou por e-mail a SIFA.
Informe nome, endereco, telefone
para contato e o idioma desejado
(portugués, japonés, ou espanhol).

Todas as pessoas entre 20 a 60 anos incompletos de idade,

i que moram no Jap&o devem contribuir & Pensdo Nacional.

Um més anterior ao completa 20 anos de idade recebera o
[ Registro de Aquisicdo de Qualificacdo de Pensdo

i Nacional], que deverd ser preenchido e entregue na

prefeitura ou no escritorio da Previdéncia.
Ao se desligar da empresa é necessario ’
7 (5%

X PreU

Seguro Pensdo Nacional @ 059-228-9112

EVENTOS

Planetario do saldo cultural fechada

<Informagdes: bunka kaikan >
(Saléo cultural) @& 059-382-8111

defeito, fecharemos a partir de 1/abr
~% | (qua) até o seu conserto.

A méquina do planetario estd com




Festival de primavera no santuéario de
Tsubaki

Cancelamentos de eventos

<Informagdes: Tsubaki ookamiyashiro>
(Santuério de Tsubaki) & 059-371-1515

Data: 11/abr (sab), 12/abr (dom)
Local: santuario de Tsubaki (Yamamoto tyd 1871)
Contetdo:

- NG tradicional de sintoismo “Uzume”

(dia 11 13:30~)
(Apresentacdo do grupo “Kyoto Kongoryt soke”)
- Danca sintoismo “Iwatomai” (dia 12 11:00~)
#¢ A danga “Iwatomai” é uma oferenda que serd realiza no
meio do festival

<Informagdes:
Kenkdzukuri ka (Divisdo de satide publica) @& 059-382-2252 >
bosai kiki kanri ka (Divisao de seguranga e prevengdo de
calamidades) & 059-382-9968

Por motivos do novo coronavirus, muitos eventos estao

i sendo cancelados, podera saber os cancelamentos de eventos
i através do site da prefeitura de Suzuka, com topico:

[Shingara coronvirus kansen kakudai boushi ni tomonau
chashi ibento nado wo oshirase shimasu]

i (somente em japonés).
i URL : www.shorturl.at/uyAlV

COMUNICADO DO HOKEN CENTER

<Informagdes: Kenké zukuri ka (Divisdo de Salde Publica)> @&059-327-5030 FAX 059-382-4187
T 513-0809 Suzuka-shi Nishijo 5-118-3 Kenkd Zukurika “Gan kenshin Tantd” (Divisdo de Saude Publica, Setor de exames de Cancer

Tipo de exame /

Plblico Alvo Data

Local Valor

13/jun (sdb) 9:00~11:00

Hoken Center

¥ 1,000

Cancer de Estbmago

BAri 2% Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez ndo poderédo se submeter ao exame.
(EE0Te) . ¢ Pessoas com histérico de cirurgia no estdmago ou intestino grosso ndo poderédo se submeter ao exame.
Pessoas com mais 0 L < : . . .
A S 2¢ Faca jejum absoluto e ndo fume a partir das 21:00 do dia anterior.
< Logo que preencher as vagas as inscri¢des serdo encerradas.
Cancer de mama 8/jun (seg), 13/jun (sab), 30/jun (ter)
- Hoken Center ¥ 1,500
(ultrassonografia) 9:00~11:00 13:00~15:00
Mulheres acima de 20 anos | ¢ Traga toalha de banho.
ny( gan tyﬁ-onp5| 2% Mulheres gravidas ou que estdo amamentam consulte o setor de Kenkd Zukuri.
8/jun (seg), 13/jun (sab), 30/jun (ter
Cancer de mama : 9(:oc?~)-11:o€) §3:023~151:00 en s alen CamiEs e

(mamografia)
Mulheres acima de 40 anos

2< Nao poderéo se submeter ao exame mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez, que amamentam, com
marca-passo, proteses no seio ou térax, com implante de reservoir no térax ou implante de VP Shunt.

# A mamografia é uma radiografia especial para os seios. Ela é tirada da regido que abrange dos seios até as
axilas, por isso pedimos que ndo usem antitranspirantes, talcos, etc.

#X Traga toalha de banho.

Cancer de colo de utero

! 9:00~11:00 13:00~15:00
(papanicolau)

8/jun (seg), 13/jun (sab), 30/jun (ter)

¥ 1000
Para somente quem desejar realizar
0 exame HPV
(20 ~39 anos de idade) ¥1,000

Hoken Center

Mulheres acima de 20 anos

# Mulheres menstruadas ndo poderéo se submeter ao exame.
2< Euvite relacdes sexuais ou lavagens no dia anterior ao exame.
¢ Pessoal sem experiéncia sexual consultar nas clinicas ou hospitais

Inscricdo: Ligar para Divisdo de Saude Publica até 1/mai (sex)
Y¢ Os exames sdo destinados a pessoas registradas como residentes na cidade de Suzuka;
Y¢ Néo é possivel se submeter duas vezes ao mesmo exame durante o ano fiscal em vigor;
¥¢ No caso de exame de mama, é possivel submeter somente um entre ultrassonografia ou mamografia durante o ano fiscal em vigor.
¥¢ Os resultados dos exames serdo enviados pelo correio aproximadamente 1 més ap6s a realizagéo do exame;
¥¢ Ndo dispomos de intérpretes no Hoken Center. Por favor, venha acompanhado de alguém que saiba falar japonés;
¢ Somente no horéario do exame dos dias 8/jun(seg) e 30/jun(ter), podemos tomar conta do seu filho durante o exame.




Informacdes Uteis para educacéo das criancas
Mieko san no nihongo (lingua japonesa da Sra Mieko) rEAIEES OB
~g:;t,.r:'n-m BAREHER~

A partir de abril deste ano vamos oferecer informacdes Uteis para a educacao das criancas .

Este més apresentaremos “Mieko san no nihongo”, promovido pela provincia de Mie.
“Mieko san no nihongo é um material voltado para criancas aprenderem a lingua japonesa no
nivel iniciante. Através do site podera baixar textos, cartdes de figuras e exercicios. Podera
utilizar quando for estudar lingua japonesa na sua casa.

HP: www.shorturl.at/yAP25 3 }
- J
@

W/

Pagamento de imposto de Abril
* Imposto de Bens Imdveis; Projeto de urbanizacéo (12 parcela)  [Prazo de pagamento 30/abr (qui)]

<Informagdes: Nozei ka (Divisdo de Pagamento de Imposto) @& 059-382-9008 >

Mapa de utilidade da cidade de Suzuka (acesso por internet)

Mapa dos locais de reflgio  (Através do URL, clique *Boletim de Suzuk % Curso de lingua japonesa,
no nome do bairro que deseja procurar) oletim de suzuka reforgo escolar

http://lwww.sifa.suzuka.mie.jp/safety/ http://g.co/maps/deumk | http:/g.co/maps/bx9ab
HE(ER Elg«"l!l [] 245 [m]
MAP
e [=] . [w]

Curso Tipo de Curso Contato Dia/aulas de Abril
. - . Escritdrio 4,11,18,25 (sab)
AIUEO Ensinamos desde o basico, conforme o nivel do aluno & 080-3611-8799 18:00-19:30
Escritorio
SIFA @ 059-383-0724
%gpr)f)?]gs? Para pessoas que ndo falam nada, até quem ird prestar | Escritorio
Sakurajima | © teste de proficiéncia N1 =090-3836-1774
Curso de .
Japonés Ensinamos do basico ao intermediario. Escritorio
Makita lroha @& 080-3680-8049
World Kids | para criancas estrangei id Suzuka | Nakabayashi (japoné 4,11,18,25 (séb
(reforco _ gas estrangeiras que residem em Suzuka akabayashi (japonés) ,11,18,25 (sab)
escolar) (acima de 7anos de idade) 090-3991-0129 10:30~11:30

Rio Suzuka

Makita Community Center

Mercado Asao

Sakurajima
Sal@o de Tamagaki
(Higashi Tamagaki tyd)

Iroha & World Kids
Makita Community Center

AIUEO
Centro Social Kawano
Kada cha

Estaciio dW

Estagio Suzuka Shi (Chué Déro Hunter @

Loja/de

- v
conviniéncia Circuito de Suzuka

Sakurajima AIUEO Makita Iroha Kyoshitsu / World Kids



http://www.sifa.suzuka.mie.jp/safety/
http://g.co/maps/4eumk
http://g.co/maps/bx9ab

