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atividades educativas e recreativas.

Humanos.

Vamos Frequentar a escola!

Nas escolas publicas de ensino priméario (shogakko) e ginasial (chugakko) de Suzuka,
alunos japoneses e estrangeiros aprendem juntos, estudando e participando de

A Secretaria de Educagio e Suzuka tem tomado varias medidas para que as criangas
estrangeiras possam frequentar tranquilamente o ensino primério e ginasial.

11 escolas do ensino primario e 5 escolas do ginasial possuem Kokusai Kyoshitsu
(classe internacional), com ensino da lingua japonesa.

10 escolas do ensino priméario e 3 escolas do ginasial dispéem de professores especializados, servindo de
intérpretes e também ensinando a lingua japonesa. Além disso, a Secretaria de Educacdo dispoe de 2
conselheiros (em portugués e espanhol), que vio as escolas prestar servicos de intérprete, etc.

O custo para frequentar a escola publica varia conforme escola e série. Em média, no ensino primario o custo
mensal é de ¥5,000 (incluso refeicdo), e no ginasial é de ¥ 4,000.

Obtenha maiores informacoes na Divisdo de Educacdo dos Direitos Humanos, no 11° andar da Prefeitura.
Caso saiba de criancas que estdo em casa sem frequentar a escola, informe a Divisdo de Educacéo dos Direitos

<Informagdes: Divisdo de Educagdo dos Direitos Humanos @&059-382-9030 [< jinkenkyoiku@city.suzuka.lg.jp>

Curso de Japonés

Iniciaremos as aulas de japonés na SIFA. As
aulas serdo para quem ja sabe o hiragana e
katakana e quer aprender a conversagio
basica utilizada no dia-a-dia.

Convide os amigos e venha participar!

Data: a partir de 15/julho (qui).

Total de 10 aulas, todas as quintas, das 19:00
as 20:30.

Local: Saldo Cultural de Suzuka (Bunka
Kaikan), sala do 3° andar.

Taxa: ¥3,000 (referente as 10 aulas). -
Inscricdo: até 12/4ulho (seg), por
telefone ou e-mail a SIFA.

<Informagoes: SIFA>
@059-383-0724 D<sifa@mecha.ne.jp

e

Curso para Estrangeiros

Curso tedrico e pratico de manuseio de guindaste
(crane) com capacidade até 5 ton. Apdés o curso serd
entregue certificado de conclusio.

Para: maiores de 18 anos, que domine o idioma japonés a
nivel cotidiano (conversagio).
Data: 17/ago (ter) a 19/ago (qui), das 8:30 as 17:00.
Vagas: 15
Taxa: ¥8,000 (+ ¥1,500 ref material)
Inscricdo e Informacdes: A partir de 20/jul (ter), no
Centro de Treinamento Vocacional Distrital de Suzuka
@ 059-387-1900
<Informagoes: Divisdo Industrial >
@059-382-8698 X sangyoseisaku@city.suzuka.lg.jp

CONSULTAS COM DESPACHANTES PARA ESTRANGEIROS

(ShiminTaiwa Ka)

vistos, casamento internacional, naturalizagao, etc .
TEMPO DE CONSULTA= 30 minutos por pessoa

(TE#EEC L DSNE A DT DFHFR)
DATA DA CONSULTA= 8/julho/2010 (qui), das 10:00 as 12:00.
LOCAIL~ 2°andar da prefeitura, balcdo 24 na Divisdo de Assuntos do Cidadao

CONTEUDO DAS CONSULTAS = assuntos relacionados a

reserva por telefone junto a Divisdo de Consulta Publica ), 4 pessoas
<& Informacées : SUZUKA SHI SHIMIN TATWA KA (Divisfio de Consulta Piblica )>

@059-382-9058 XX shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp

Populacio estrangeira :
(FEBIAME N B EE 50

brasileiros......cccceviveiviennn. 3.954
PErUANOS...ceveereeneenennnnnnn. 1.521
chineses ...... covoeviviiiiiiinnnn, 1.035
norte e sul coreanos ............. 687
(faca sua z fIlIPINOS. ceuvnieiiiiiieeneienenn 467
ard OULTOS vvvereiiinienniiiieeeeennnn. 1.047
total. .o 8.711

(segundo dados de maio de 2010)

4 Venha tornar-se Associado!
Taxa: Individual ¥ 2,000

Empresa « Grupo ¥10,000
Periodo: Abril a Margo do ano seguinte

etce.
Qnscrigéesi SIFA ®059-383-0724

O Associado tera desconto nos varios eventos organizados
pela Sifa, como Cursos de Culinaria, Curso de Idiomas,

P Edicdo e Publicacdo
Y& Suzuka Kokusai Koryu Kyokai - SIFA
n = Associacdo de Amizade Internacional de Suzuka

T513-0801 Suzuka Shi Kambe 1-18-18

Tel 059-383-0724 Fax 059-383-0639 [Slpt[®l
http://www.sifa.suzuka.mie.jp Ei ]
e-mail: sifa@mecha.ne.jp

o




Auxilio para menores dependentes
(RFZELRERBTHORRICRY ET)

EN@@MA@@@@

<Informagoes: Divisdo de Assisténcia Infantil >
@ 059-382-7661 [Jkosodateshien@city.suzuka.lg.jp

Exames de Cancer de Mama e

Cancer do Colo do Utero
(BARBEZITELE D)

O auxilio para menores dependentes é pago para
auxiliar no sustento dos menores de até 18 anos de
idade, quando, por motivo de divéreio ou outro motivo,
ndo ha ajuda paterna ou dos ambos os pais no
sustento dos mesmos. Atualmente, o auxilio é pago a
mie ou avés que tém a guarda dos menores.

A partir de 1/ago o auxilio poderd também ser
requerido pelo pai (para familia composta somente
por pai e filho(a)s.

Entre em contato com a Divisdo de Assisténcia
Infantil para verificar se tem direito ao auxilio.

Valor do auxilio: ¥9,850~%¥ 41,720 /més

% O valor mensal do auxilio é Ty
determinado conforme rendimento AS (j
do solicitante. Se o rendimento @ uﬁ%
\\3 @\6
Seja membro da comissao para promover o
Tabunka Kyosei (sociedade multicultural)
(B AEHERIHRHERSDER 2 HELEY)

<Informagges: Divisdo de Satde Publica>
@059-382-2252 [I<kenkozukuri@city.suzuka.lg.jp

Mulheres nas condi¢des (idade) abaixo poderdo se
submeter aos exames gratuitamente. Faca os exames
para poder detectar o cancer no seu estagio inicial.
Exame de Cancer do Colo do Utero: Para mulheres que
completaram 20, 25, 30, 35 ou 40 anos de i1dade entre
2/abril/2009 a 1/abril/2010.

Exame de Céincer de Mama (mamografia): Para
mulheres que completaram 40, 45, 50, 55 ou 60 anos
de idade entre 2/abril/2009 a 1/abril/2010.

% Os cupons foram encaminhados até meados de
junho. Caso nédo tenha recebido, entre em contato com
a Divisdo de Saude Publica.

s# Os cupons podem ser utilizados para realizagio dos
exames nas institui¢bes médicas indicadas pela
Prefeitura ou nos exames em grupo realizado no
Hoken Center (Centro Geral de Cuidado da Saude
Publica de Suzuka).

Receba informacées no celular
(BHERICFRLEEEY)

ultrapassar o limite determinado
nao tera direito ao auxilio.
<Informagoes: Divisdo de Consulta Publica>
@059-382-9058 [ shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp

<Informagées: Aidensha >
@050-3532-9911 D<laiden@comet.ocn.ne.jp

O objetivo da Comissio sera elaborar um guia para
promover a boa convivéncia entre japoneses e
estrangeiros, respeitando as diferencas culturais. Ha
algumas condigbes para que possa ser membro, como
ter conhecimento da lingua japonesa. Obtenha
maiores informacées na Divisdo de Consulta Publica.
Vagas: 2
s# Faga o download do formulario de inscri¢do na HP
da Prefeitura (com paginas em japonés, portugués,
espanhol e inglés). O formuldrio estara disponivel a
partir de 5/jul.

s# O formulario deve ser preenchido em japonés.
Método de selegdo: Sera feito analisando os
documentos entregues no ato da inscrigao.

Resultado da selegdo: Sera informado através de
carta, no final de agosto.

i Tipo de informacédo que serdo enviadas:

i @ Assuntos de saude publica importantes:

i novo tipo de influenza, etc

i @ Prevencio de calamidades: terremoto, tufio, etc;

i @ Como utilizar a biblioteca;

i @ Semindrios realizados pela Aidensha.

i Como se cadastrar: envie mail (em branco) ao endereco
i abaixo. A Aidensha encaminhara mail para fazer o
i cadastro. Encaminhe de volta o mail enviado pela
i Aidensha e o cadastro estara concluido.

Receba da Aidensha informacées que irdo
facilitar sua vida no Japdo, em portugués!

Informacgées da Aidensha:

[=] ) )
<4+—10< aiden2-entry@me.e-msg.jp

Informacg6es de Mie ken e Suzuka: =
04 aidenll-entry@me.e-msg.jp > L

Procura-se voluntarios para ensinar espanhol
(ARA VERBEHEORT VT ATEHRELET)

Pequenas informacgoes sobre a seguranca e a
confiabilidade dos alimentos

<Informagoes: SIFA>

@059-383-0724 [XMsifa@mecha.ne.jp

i Data: Todos os sdbados, das 9:30 as 11:30.

Prevencao da intoxicagao alimentar
- Aqueca bem os alimentos (85°C, mais de 1 minuto);
- Aquecer bem, mesmo no caso de reaquecimento;
- Ao utilizar o forno de microondas,
misturar algumas vezes para um
aquecimento uniforme.

Informag6es da Provincia de Mie

i Local: Sala de reunides do Conj.
i Habitacional Sakurajima.

i Para: Criancas de 6 a 11 anos de idade, cuja lingua
i oficial do pais de origem seja o espanhol.

i Conteddo: Incentivo e ensino do espanhol as criangas,
i auxilio na administragio da classe, etc.

i Maiores informacdes, entre em contato com Carola
i (080-4220-1041) ou Deiko (090-9948-2003)




Piscina Municipal - Ishigakiike Kouen
(FEMARTES — kA —7 Y LET)

EVENTOS

Exposicao - Oracao para a Paz
(EFI~D# Y &)

<Informagées: Divisdo de Esportes>
@059-382-9029 [supotsu@city.suzuka.lg.jp

<Informagoes: Divisdo da Politica de Direitos Humanos>
@059-382-9011 [<jjinkenseisaku@city.suzuka.lg.jp

Data: 1/julho (qui) a 31/agosto (ter) das 9:00 as 17:00.
# Entre 26/julho (seg) a 30/julho (sex) em data ainda
nao definida, durante o periodo da manhi, a piscina
estara fechada ao publico para realizag¢do do registro
de tempo dos alunos do Gakudou. Ficara fechado
também em caso de chuva.

Taxa: Maiores de 16 anos ¥200 e menores de 15 anos
¥100

%A taxa acima é referente as duas primeiras horas.
Por cada hora excedente sera acrescido ¥100 para
maiores de 16 anos e ¥50 para menores de 15 anos.

% Menores de 12 anos, somente acompanhado do i

responsavel.

s%Proibido levar alimento e bebidas para a area da
piscina.

Informacoes: Sala de Administracio das Instalacgoes
Recreativas do Parque Ishigaki Tke @059-383-9010

Vamos observar as estrelas pelo Telescopio
(RUBEL~ZEHTRERLLO~)

<Informagoes: Saldo Cultural de Suzuka @059-382-8111>

Data: 22/jul (qui) a 24/jul (sab)

das 10:00 as 19:00 (dia 24 sera até as 17:00).

Local: Saldo Cultural de Suzuka (Satsuki Plaza)
Contetdo:

Exposi¢io de painéis: Ser humano e a Bomba atémica,
ilustracao explicativa sobre a bomba, fotos, etc.
Exibicdo de Video: desenho animado,

documentario.

Participe: Vamos fazer dobraduras de

Tsuru (Grou) e enviar para Hiroshima;

vamos ler livros ilustrados sobre a paz.

Palestra especial: Saiba mais sobre a Bomba Atomica
(dia 22, das 13:30 as 15:00), e relatos de pessoas que
passaram por uma guerra (dia 24, das 13:30 as 15:00).
Entrada: gratuita

Encontro para observar os peixes do rio
OlloF ENRBER)

Para: Criancas acima de 6 anos de idade (menores de
15 anos de 1idade somente acompanhado do
responsavel).

Data: 24/jul (s4b), das 19:00 as 20:30.

Inscri¢cdo: no dia, a partir das 18:30, no balcdo do
Planetario

Local: Planetario e Observatoério
Astronémico do Saldo Cultural de Suzuka.

Tema: Constelacoes de verao e os Planetas.

Lotagao: 150, por ordem de chegada (\
Taxa: Gratuita

#Podera ser cancelado caso chova ou esteja nublado. i

Ligue apés as 16:30 para confirmar.

Festa Julina - EAS Suzuka

<Informagées: Divisdo de Politica Ambiental >

@059-382-7954 D<kankyoseisaku@city.suzuka.lg.jp

responsavel.
Data: 24/jul (sab), das 10:00 as 11:30

<Informagoes: SIFA>
@059-383-0724 [Xsifa@mecha.ne.jp

Data: 11/jul (dom), das 10:00 as 15:00.
Local: EAS Suzuka
Suzuka shi Douhaku 5-23-29

danca, bingo e muitas outras atragoes!
Entrada: Gratuita
Maiores informacées: EAS Suzuka @ 059-367-1280.

Sera realizado encontro para

observar os peixes do Rio Suzuka.
i Para: Maiores de 10 anos de idade.

s¥Menores de 12 anos de idade, M
somente acompanhado do

s Em caso de chuva ou se o nivel do rio estiver muito
alto sera realizado no dia31/jul (sab).

Local: Margens do Rio Suzuka.
i Vagas' 20 (se o nimero de inscritos for maior que o

ntmero de vagas, ser4 realizado sorteio).
Taxa: Gratuita.

| Inscrigdo: Até 12/jul (seg), por cartdo postal, e-mail ou
i fax a Divisdo de Politica Ambiental. Informe endereco,
! nome, idade, telefone para contato e o numero de

_ ) ) pessoas que irdo participar.
Contetdo: Apresentacgdo de Quadrilha, musica tipicas, i

KA

# Os detalhes serdo encaminhado posteriormente.

KA

s Use roupas, meia e calgado que possa molhar. Nao

podera participar usando sandélias ou descalgo.

Informacées da Prefeitura na Home Page ou Radio
http://www.city.suzuka.lg.jp/port/index.html
http://www.city.suzuka.lg.jp/espanol/index.html
http://www.city.suzuka.lg.jp/eng/index.html

Radio FM Suzuka Voice FM78.3MHZ — em portugués, aos sabados, das 17:55 as 18:00

@ 059-382-9058

Portugués
Espanhol
Inglés

Home Page

<Informagées: Divisdo de Consulta Publica

Mshimintaiwa@city.suzuka.lg.jp >

©




COMUNICADO DO ROKEN CENTER

B
Ex@m@g Mé@jﬁ@@g <Informacdes: KENKO ZUKURI KA (Divisdo de Satde Publica)>

@ 059-382-2252 [<kenkozukuri@city.suzuka.lg.jp

Tg)gb(liii:)/(\al‘\?:)e/ Data Local VZ%:SI Valor Inscri¢do
Cancer de 16/setembro (qui) Hoken v Por telefone, a partir de
Estomago 9 : 00~11: 00 Center 40 1,000 29 de julho (qui)

(Bario) # Mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez ndo poderdo se submeter ao exame..

Pessoas com mais | 3 Pessoas com histdrico de cirurgia no estémago ou intestino grosso ndo poderdo se submeter ao exame.

de 40 anos X Faca jejum absoluto e ndo fume a partir das 21:00 do dia anterior .

¥¢ Os exames sio destinados a japoneses e estrangeiros registrados como residentes na cidade de Suzuka;
Y Nao é possivel se submeter duas vezes ao mesmo exame durante o ano fiscal em vigor (abril de 2010 a marco de 2011);
¥¢ Pessoas com 40 anos ou mais, que possuem caderneta de satide, deve trazé-la consigo;

¥ Os resultados dos exames serdo enviados pelo correio aproximadamente 1 més apds a realizacio do exame;
¥ Nao dispomos de intérpretes no Hoken Center. Por favor, venha acompanhado de alguém que saiba falar japonés;

Exame para criancas com 1 ano e

seis meses de idade L

Data do exame: 22 e 29/jul. f")
Para: Criancas nascidas de 18/dez/2008 t M
)

a 22/jan/20009. {\Z&D

Conteudo: Consulta com pediatra, exame =
dentario, medidas corporais, orientacio quanto a
saude, orientacio nutricional, outros.

Exame para criancas com 3 anos de idade
Data do exame: 7 e 8/jul.
Para: Criancas nascidas de
1/jan/2007 a 31/jan/2007.
Conteudo: Consulta com pediatra,
exame dentario, exame de urina,
medidas corporais, orientacdo quanto
a saude, orientacdo nutricional, outros.

o

>

# Se tiver, leve a Caderneta Materno Infantil.

N A

Foi encaminhado via correio, notificagdo para as familias com criancas em idade correspondente.

Para alterar o dia do exame, entre em contato com a Divisdo de Saude Publica.

% O exame é gratuito.

As boas maneiras no cotidiano (N

Se vocé mora proximo a outras pessoas lembre-se que cada pessoa tém um modo de s
pensar e habitos diferentes de outras. Para que todos possamos conviver de forma
harmoniosa devemos tomar alguns cuidados, como por exemplo:

¥¢ Nao fazer churrasco na varanda do apartamento;
¥¢ Nao incomodar os vizinhos com som alto;

Y% Brincar com fogos de artificio (hanabi) somente em locais autorizados e limpar o local depois;

Y¢ Naiao conversar a noite em voz alta do lado de fora da casa.

<Informagées: Divisdo de Consulta Publica @&059-382-9058 DP<shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp>

X Curse de J@@@fﬂ@@@

Curso v\ b Tipo de Curso Contato Dia/aulas
AIUEO Ensinamos desde o basico, conforme o nivel do aluno Escritério @ 080-1554-3093 3,17,24,31 18:00~19:30
Para pessoas que querem aprender o hiragana, Escritério oY R Y
SIFA katakana e conversagio para o dia-a-dia Z059-383-0724 1,8,15,22,29 19:00~20:30
Curso de - Hatsumi Toma (brasileira)
Py Para pessoas que nfo falam nada, = i i B3]
Sgﬁgf;ie;a até quem ira prestar o teste de proficiéncia nivel 1 e 05? 3§4 2649 7,14,21,28 19:30~21:00
) sk apds as 19:00
Curso de Escritério B080-3680-8049
Mglgill)'grﬁ'gka Ensinamos do bésico ao intermedidrio. $das 19:00 as 22:00 10,24 10:30~12:00

Yokkaichi

Fuji Denki

Estagsio
Tamagaki
s

Sakurajima
Shogakko

Sakurajima
Conj. Habitacional Sakurajima
Sala de Reunides Tsu

Sakurajima AIUEO

Makita Iroha Kyoshitsu




