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Curso para Estrangeiros

Curso Periodo Vagas Taxa Material | Inscrigao
, 25 a 27/jan  8:30 ~ 17:00 A partir
Solda a gés 20 ¥8,000 ¥700 de 27/dez

com intérprete em portugués

Para: maiores de 18 anos, que domine o idioma japonés a nivel cotidiano (conversacio). Quem tiver, apresente
o cartdo de cadastro do Hello Work.

Local: Centro de Treinamento Vocacional Distrital de Suzuka

Inscricdo e Informacgées: Centro de Treinamento Vocacional Distrital de Suzuka @059-387-1900

<Informagdes: Divisdo Industrial @059-382-8698 [« sangyoseisaku@city.suzuka.lg.jp>

Leia as Home Pages em japonés utilizando o
servico de tradutor automatico

Nas home pages em japonés vocé podera encontrar muitas informacgoes Uteis para o seu dia-a-dia no Japao.
Experimente usar o servigo de tradugio disponivel em rede.

Ex: GO »Slt" tradutor : http!/translate.google.com/?hl=pt-br&tab=wT#ja | pt |

Lembramos que o servico esté sujeito a erros por ser uma ferramenta de traducio automéatica. Na davida,
procure informar-se melhor quanto & informacao pesquisada.

A seguir, algumas Home Pages que poderéo ser uteis.

Prefeitura Municipal de Suzuka: http!/www.city.suzuka.lg.jp/

Turismo no Municipio de Suzuka: http://www.kanko.suzuka.mie.jp/

Hospitais do Municipio de Suzuka: http:/medical.itp.ne.jp/hospital/search/area/24/24207/index.html

<Informagoes: SIFA @059-383-0724 [<sifa@mecha.ne.jp>

Expediente da Prefeitura no final e inicio do ano

Nio havera expediente durante o periodo de 29/dez (qua) a 3/jan (seg).
No final do ano e apés o feriado os balces de atendimento da Prefeitura costumam congestionar.

<Informagées: Divisdo de Consulta Pablica &059-382-9058 P<shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp>

CONSULTAS COM DESPACHANTES PARA ESTRANGEIROS Populacio estrangeira :
(TE#EEIC L DSNE A DT DFHFR) ([EI IS E B S %0
DATA DA CONSULTA= 9/dezembro/2010 (qui), das 10:00 as 12:00. brasileiroS. ...ueeve e, 3.777
LOCAL= 2°andar da prefeitura, balcio 24 na Divisdo de Assuntos do Cidadao peruanos 1.485
CSHIMIN TATWA KA). FUANOS. .oeeeeennniinninen, .
CONTEUDO DAS CONSULTAS = assuntos relacionados a chineses ... ...cccooviiennn, 1.013
vistos, casamento internacional, naturalizagfo, etc. norte e sul coreanos ............. 683
TEMPO DE CONSULTA=30 minutos por pessoa (faca sua fIlIPINOS. .. vve e 454
reserva por telefone junto a Divisdo de Consulta Ptblica ), 4 pessoas Ao ~= OUETOS e 1.048
KInformagges : SUZUKA SHI SHIMIN TATWA KA (Diviséo de Consulta Péblica )> 0Lt 8.460
@059-382-9058 X shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp (segundo dados de outubro de 2010)
4 Venha tornar-se Associado! (= Edicdoe Publicacio
Taxa: Individual ¥ 2,000 \@ Suzuka Kokusai Koryu Kyokai - SIFA
Empresa + Grupo ¥10,000 - Associacdo de Amizade Internacional de Suzuka
Periodo: Abril a Marco do ano seguinte T513-0801 Suzuka Shi Kambe 1-18-18
O Associado tera desconto nos varios eventos organizados Tel 059-383-0724 Fax 059-383-0639 [=][s]
pela Sifa, como Cursos de Culinaria, etc. http://www.sifa.suzuka.mie.jp -
Qnscricéesi SIFA @059-383-0724 e-mail: sifa@mecha ne Jp




INFORMAGOES

Coleta de lixo - final e inicio do ano  : Cuidados ao criar animais de estimagio
EREIHD ZHOH LF) 5

Ry bOLDFERAVEDT—%FVEL L D)

<Informagoes: Divisdo de Processamento de Lixo
@ 059-382-7609 [Jhaikibutsutaisaku@ecity.suzuka.lg.jp

<Informacoes: Divisdo de Politica Ambiental >
@ 059-382-9014 [<kankyoseisaku@city.suzuka.lg.jp

Tino de Lixo Dia de Coleta 2010 2011
P no bairro Até A partir de
S d . .
) L 30/dez (qui) 6/jan (qui)
Queimavel Quinta
Terga e Sexta | 28/dez (ter) 4/jan (ter)
Segunda 27/dez (seg) 10/jan (seg)
.. Terca 28/dez (ter) 4/jan (ter)
Plastico ; B - X
Quinta 23/dez (qui) 6/jan (qui)
Sexta 24/dez (sex) 7/jan (sex)
Nio Queimavel Conforme Conforme
Calendario Calendario
Reciclavel A
Primeira e
Tercei .
ereewra . 17/jan (seg)
) Segunda-feira Conforme
Reciclavel B a , .
do més Calendario
Outros Conforme
bairros Calendario

% Nao deixe o lixo nos postos de coleta nos dias em “p Fscritério de Assisténcia Social (Divisa
~ . , N i ‘o-Procure o Escritério de Assisténcia Socia ivisdo
que néo houver recolhimento. Além da poluigéo visual, :

poderd atrair animais como gatos e corvos (karasu) : de Orientacéo de Higiene do Escritério de Satide e Bem

que irao revirar o lixo.

Coleta de lixo de grande porte

Agendamento por telefone para recolhimento:
Final de ano: até o dia 28/dez (ter)

Inicio do ano: a partir de 4/jan/2010 (ter)
Horario: 8:30 as 17:15, de segunda a
sexta (exceto feriados)

s# Procure agendar o recolhimento com
antecedéncia, pois no final do ano ha
grande procura pelo servigo. A data de
recolhimento podera ser agendada pelo
Centro para janeiro/2010.

Levar pessoalmente até os Centros de Processamento
Caso seja necessario se livrar do lixo nos dias em que
nao ha recolhimento, leve pessoalmente aos Centros
de Processamento.
Apés o dia 23/dez (qui) os Centros costumam
congestionar, gerando tempo de espera de até 1 hora.

Congestionamento devido realiza¢ao da
Maratona da Cidade de Suzuka
GRS T =T Y VBREIC X 2 RIBEIFIT OV TRM D)

Pessoas com animais de estimacdo como cies e gatos

i devem seguir algumas normas para ndo causar
i incomodo a outras pessoas.

i oA lei provincial determina que os cées
: devem ser mantidos presos por corrente
ou outro meio, ndo devendo ficar soltos.

i o-Durante os passeios, as fezes devem
ser recolhidas. E também procure néo

72

i incomodar os vizinhos com os latidos.

#:0s gatos podem estar causando incomodo as pessoas
i longe da vista do dono. Para evitar isso e também para
proteger o proprio animal de atropelamentos e
i contracdo de doencas, prefira manté-lo dentro de casa.
#-Cuidar com carinho até o final da vida dos animais
i de estimacdo é obrigacdio do dono. Se nfo puder mais
cuidar deles por algum motivo procure um novo dono.
i Abandonéa-los é crime previsto em Lei, com multa de
faté ¥500.000.

i Estar (¥ 059-382-8674)) também para tratar de
assuntos como captura de cies de rua, cdes que nio sao
i mantidos presos devidamente, procura por animais de
estimacdo perdidos, forma adequada para criar cies e

i gatos, etc.

#-Por Lei todos os cides devem ser registrados, e ser
i vacinados anualmente. E possivel fazer a esterilizacio
dos animais caso nfo queira que se reproduzam (héa
i ajuda de custo de parte da despesa da cirurgia nesses
casos. Entre em contato com a Divisdo de Politica
i Ambiental).

Guia relacionado a animais de estimacao:
http://www.city.suzuka.lg.jp/kouhou/life/benri/pdf/por 60.pdf

Reuniao de explicacao sobre

ingresso na escola primaria
UNERAZ DT ORIL)

9]
oojoofoo

|:||:||:||:||:|
(Polocloo

<Informagges: Divisdo de Educacio dos Direitos Humanos>
@059-382-7411 D<jinkenkyoiku@city.suzuka.lg.jp

Sera uma reunido explicativa para os pais e criancas

que ingressarao na escola primaria.
: Data: 5 de dezembro (domingo)

<Informagoes: Divisdo deEsportes>
@059-382-9029 [D<dsupotsu@city.suzuka.lg.jp

No dia 19/dez (dom) sera realizado a
Maratona da Cidade de Suzuka no
Circuito de Suzuka.

Podera haver congestionamento nas
proximidades entre 7:00 e 10:00.

=

i interessada no

i Local: Prefeitura Municipal de Suzuka, 12° andar.

Horario: 13:15~13:30 Recepcao
13:30~14:20 Explicagdo sobre ingresso no

primario

14:20~15:30 Consultas
Podera participar da reunido qualquer pessoa
assunto. Os pais deverdo vir

i acompanhado das criangas que ingressario na escola.

s Havera intérpretes.

(2]




Balcdo noturno e no domingo
para recebimento de imposto
(WBLORH - BMRE D)

<Informagoes: Divisdo de Pagamento de Impostos>
@ 059-382-9008 [D<nozei@city.suzuka.lg.jp

Data: 12/dez (dom), das 9:00 as 16:30
24/dez (sex) e 27/dez (seg), das 17:15 as 20:00.

Local: Divisdo de Pagamento de Impostos dag
Prefeitura, no 2° andar.
Conteudo: Pagamento de imposto municipal, ;

esclarecimento de duvidas, tramites para débito em
conta bancéria, etc (A entrada norte estard fechada. :

Utilize a entrada sul).

Pequenas informacGes sobre a seguranca e a
confiabilidade dos alimentos

Cardapio quando for jantar tarde
Jantar tarde da noite é uma das
causas da obesidade. Procure
tomar os seguintes cuidados:
» Diminua a quantidade;
» Evite alimentos gordurosos.

Informacées da Provincia de Mie

*N3do haver4 intérpretes.

Planetario - Programacao de Inverno
(F7 X5 Y v BATER)

EVENTOS

Concerto de Natal
(7 ) Rv REHELD)

<Informagoes: Saldo Cultural de Suzuka>
@059-382-8111

<Informagoes: SIFA>

@059-383-0724 [XMsifa@mecha.ne.jp

Programacéo Comum: de 18/dez (séb) a 13/mar (dom),
a partir das 10:30, 13:30 e 15:00.
Contetddo: “Alice no Pais das Estrelas”

Os curiosos personagens como o gato, coelho e lagarta
surgem nessa estoria como constelacbes. Visite esse i

mundo magico junto com a Alice.

Y¢Constelacoes de Inverno —Cdo Maior, Ciao Menor,
Gémeos, Orion, outros.

Lotacao: 180 pessoas, cada sesséo.

#%Nao havera apresentaciio de 14/dez (ter) a 17/dez
(sex) para alteracdo da programacio.

Apresentacdo da Sonda Espacial Hayabusa

A sonda espacial Hayabusa conseguiu com sucesso
coletar amostra do asterdide Itokawa e retornou a
Terra apds viagem de 7 anos.

O sucesso do projeto, superando varios problemas
técnicos, entre eles problemas no motor, sera
apresentado juntamente com belas imagens de
estrelas.

Data: 23/dez (qui), com sessdes das 10:30 as 11:30,
das 13:30 as 14:30 e das 15:30 as 16:30.

Lotacdo: 150 pessoas cada sessdo (por ordem de
chegada).

% Sera distribuido senha da sessdo desejada a
partir do dia 27/nov (sab), apés as 10:00, no Saldo
Cultural de Suzuka.

Taxa: Gratuita.

% Menores de 15 anos de
acompanhado do responsavel.

% A programacdo comum nio sera apresentado
nesses dias.

idade, somente

Data: 18/dez (sab), das 13:00 as 17:00

Local: Aeon Hall — 2° andar do Bell City

Contetudo: Concerto musical, music bell, exposicdo de
painéis sobre as criancas do Nepal, vestir sari de
Nepal, exposicdo de produtos de Nepal, campanha de
arrecadagdo de fundos, etc

Entrada: Gratuita

Promocéo: Kumari Project

Ise Katagami — Confeccao de Esténcil
(FRHRRRFRS)

@059-382-9045>
>4 sangyoseisaku@city.suzuka.lg.jp>

<Informagées: Divisdao Industrial

Para: Pessoas acima de 10 anos de idade.

Data: 5/dez (dom), das 10:00 as 12:00 e das 13:00 as
16:00.

Local: Dento Sangyo Kaikan.

Conteudo: Confeccao de cartio e calendario.

Vagas: Cartao/50, calendario/100, por ordem de chegada.

Taxa: Gratuita
Informacoes: Ise Katagami Chokoku Kumiai
®059-382-3441

Festa de Intercambio Internacional
(BB T = 2T A 730)

<Informagoes: SIFA>

@059-383-0724 [sifa@mecha.ne.jp

i Data: 19/dez (dom), das 10:00 as 16:00

i Local: UST-Tsu 3° andar

i Conteudo: Apresentacdo de dancas de varios paises,
i concurso de canto (nodojiman), workshop
i Intercambio
i produtos artesanais de varios paises, etc.
i Entrada® Gratuita

sobre

internacional, exposicdo e venda de

Informacgoes da Prefeitura na Home Page ou Radio
http://www.city.suzuka.lg.jp/port/index.html
http://www.city.suzuka.lg.jp/espanol/index.htm]l
http://www.city.suzuka.lg.jp/eng/index.html

Radio FM Suzuka Voice FM78.3MHZ — em portugués, aos sabados, das 17:55 as 18:00

@ 059-382-9058 DP<shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp>

Portugués
Espanhol
Inglés

Home Page

<Informagoes: Divisdo de Consulta Publica




COMUNICADO DO ROKEN CENTER

‘ Exames Medices

<Informacdes: KENKO ZUKURI KA (Divisdo de Satde Publica) >

@059-382-2252 D<kenkozukuri@city.suzuka.lg.jp

(ultrassonografia)
Mulheres acima de 20 anos
nyu gan tyo-onpa

Tipo de exame |
Pblico Alvo Data Local Vagas Valor
Céancer de mama 22ffev (ter), 4/mar (sex) 9:30~11:00 13:00~15:00 Hoken Center Manha:40 / Tarde:40 | ¥ 1.500

X Traga toalha de banho.

#N&o poderdo se submeter ao exame mulheres que amamentam, com marca-passo, préteses no seio ou torax, com
implante de Reservoir no torax ou implante de VP Shunt.

Cancer de mama
(mamografia)
Mulheres acima de 40 anos
[ nyu-gan mammography |

14/fev (seg), 28/fev (seg), 1/mar (ter)
13:00~15:00

9:30~11:00

Hoken Center

Manha:40

Tarde:40 LI

2¢ N&o poderdo se submeter ao exame mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez, que amamentam, com
marca-passo, proteses no seio ou térax, com implante de reservoir no térax ou implante de VP Shunt.
% A mamografia é uma radiografia especial para os seios. Ela é tirada da regi&o que abrange dos seios até as axilas,

por isso pedimos que ndo usem antitranspirantes, talcos, etc.

X Traga toalha de banho.

Cancer de célo de utero
Mulheres acima de 20 anos

14/fev (seg), 22/fev (ter), 1/mar (ter)

13:00~14:30

Hoken Center

70 por dia | ¥900

2 Mulheres menstruadas ndo poderdo se submeter ao exame.
X Evite relagdes sexuais ou lavagens no dia anterior ao exame.

marco de 2011);

] 513-0809
Suzuka Shi

Nishijo 5-118-3
Suzuka Shi Kenko
Zukuri ka

Gan Kenshin Tanto

@ Tipo exame

# Data do exame
(AM/PM)

¢ Nome

® Data Nascimento

e Endereco, T

e Tel

End destinatario

Verso

Y Os exames sdo destinados & japoneses e estrangeiros registrados como residentes na cidade de Suzuka;
¥¢ Os resultados dos exames serdo enviados pelo correio aproximadamente 1 més apés a realizacdo do exame;
Y% Nao é possivel se submeter duas vezes ao mesmo exame durante o ano fiscal em vigor (abril de 2010 a

¥ A inscri¢io para os exames de Cancer de Mama e Utero deverdo ser feitos por hagaki (cartio postal), de
20/dezembro a 4/janeiro.

¥¢ Vocé podera escolher 2 datas de consulta para cada exame;

¥¢ Se o numero de inscritos ultrapassar o nimero de vagas
sera feito sorteio. O resultado do sorteio serda encaminhado
através de hagaki no final de janeiro;

¥¢ O hagaki servira como ficha de consulta;

¥¢ Nao dispomos de intérpretes no Hoken Center. Por favor,
venha acompanhado de alguém que saiba falar japonés;

@®Foi encaminhado, via correio, notificacdo sobre o exame para criancas com 1 ano e 6 meses de idade e com 3
anos de 1dade. Duvidas ou alteracdo da data do exame entre em contato com a Divisdo de Satde Publica.

Curse dz JaponZs®

Curso Tipo de Curso Contato Dia/aulas
AIUEO Ensinamos desde o basico, conforme o nivel do aluno | Escritério @080-1554-3093 4 18:00~19:30
Para pessoas que querem aprender o hiragana, Escritério MBI
SIFA katakana e conversacio para o dia-a-dia Z059-383-0724 2,9,16  19:00~20:30
Curso de - Hatsumi Toma (brasileira)
Japonés I el e v N B059-384-2649 1,8,15,22 19:30~21:00
Sakurajlma até quem 1ra prestar o teste de proficiencia nive s ap6s s 19:00
Curso de Escritério B080-3680-8049
M:;.Ilgggrﬁ(s)ka Ensinamos do bésico ao intermedidrio. % das 19:00 as 22:00 11,25 10:30~12:00
World Kids Nakabayashi &s)
. . . yashi (japonés 90119
eg%f(?lr Para criancas estrangeiras que residem em Suzuka 090-3991-0129 4,11,18,25 10:30~12:00

Yokkaichi

Fuji Denki

Estagao
Tamagaki Sakurajima
Shogakko

Sakurajima
Conj. Habitacional Sakurajima
Sala de Reunides

Sakurajima

AIUEO

Makita Iroha Kyoshitsu / World Kids




