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Wai Wai Haru Matsuri
Se realizara un festival de intercambio internacional. Habra
musica,baile, juegos internacionales. También habra tiendas de
comidas de 11 paises.

Dia: 22/abril(dom) 10:00-16:00

Lugar: Suzuka Hunter (Plaza central, Plaza segunda, Escenario al aire

libre), Benten’yama Koen.

Contenido: Musica, Baile, Comida internacional, Taiko, Baile con
bamb1, Experimentos de trajes tipicos, Craft, Ferias,Venta
de artesanias, Fair Trade.

*¢En caso de lluvia, cambiara el contenido.

¢ Estamos buscando voluntarios

Vamos a montar juntos el festival.

Contenido: Ayudar seccién de plaza central, trajes tipicas, tiendas de
comida, peticion de donacién para las victimas del gran
terremoto de Higashi Nihon.

<Informacién:SIFA 8059-383-0724 = sifa@mecha.ne.jp>

Fesfival de Infercambio Infemacional 2012
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Suscripcién del boletin mensual de Suzuka Abierto al publico la calle de Sakura
Pueden suscribirse el boletin mensual con Dia: 7(S4b),8(Dom)/abril 10:00-16:00 YOKKAICH
varias informaciones utiles de vida en Suzuka. Lugar: Suzuka Iryo Kagaku Daigaku Suzuka Iryo
Duracién: 1 afio.(desde mayo se lo enviara) de Shiroko Spgaky Daleaky
Tasa’ 2,000 yenes. #¢No conduzca ebrio.
Solicitud: Informe a SIFA directamente o por ¥Dentro de la zona de universidad
e-mail su nombre, direccién, ntmero de es prohibido fumar, No use Comisaria
. . - ’ de Suzuka
teléfono, y el idioma que desea (espafiol, fuegos absolutamente. Y lleve las
japonés bésico, portugués) hasta el 23/abr. basuras a su casa sin falta. Tsu
<Informacién:SIFA B059-383-0724> <Informacién:Divisién de Divisién de Planificacién>
= sifa@mecha.ne.jp B059-382-9038 < kikaku@city.suzuka.lg.jp

ﬁonsultas para extranjeros con tramitador administrativo \

Poblacién extranjera registrada

Fecha: 12/abr (Jueves) de las 10:00 a las 12:00 Brasiler en Suzuka
Lugar5 DlVlSlén de Consulta Pﬁbllca I EI0 080 0000000000000000000000000 3,420
2° piso de la Municipalidad de Suzuka (ventanilla N°.24) Peruanos. ..., LAzl
Contenido de consultas: asuntos relacionados a visado, Chinos......ccocevieiiiiiiie 1,042
matrimonio internacional, naturalizacién---etc. Norte y Sur Coreanos ............ 673
Duracién de consulta: 30 minutos por cada uno. (Es necesario la Filipinos........cceeoveeiinvivninnnnn. 467
reserva por teléfono a la Divisién de consulta ptblica),4 personas OLLOS oo, 1,063
Informacién: (Divisién de consulta publica) TOtAL .ot 8,085
k B059-382-9058 =shimintaiwa@city.suzuka.lg.jp j ( segtin datos de febrero del 2012)
/ iiiBlsqueda de socios para SIFA!!! \ ‘Q Redaccion y edicion: SIFA
Costos: 2,000 yenes  individual \ SUZUKA KOKUSAI KOURYU KYOKAI
10,000 yenes ~ grupo o empresa N 513-0801 Suzuka-shi Kambe 1-18-18

Duracion: Hasta marzo del 2013.
Los socios pueden participar a las actividades de SIFA
(como curso de cocina, idioma, etc) con un precio especial.

TEL: 059-383-0724 Fax: 059-383-0639
http://www.sifa.suzuka.mie.jp

Golicitudi 059-383-0724 (SIFA) / E-mail: sifa@mecha.ne.jp
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Iatormacion

Campaia de seguridad de trafico en primavera

<Informacién: Division de Seguridad y Prevencion de Desastres>

Tramite para recibir asistencia
de gastos médicos de nifos

B059-382-90220<bosaianzen@city.suzuka.lg.jp

Entre el 6 a 15/abr se realizara la

<Informacion: Divisién de Seguro de Salud y Pensién>
B059-382-7627 IMhokennenkin@city.suzuka.lg.jp

campafna de seguridad de trafico. Ya

han ocurrido varios accidentes fatales

desde comienzo de este afio.

@ Objetivo bésico:

OPrevencién de los accidentes
relacionados con nifios y ancianos.

@ Objetivo importantes

OManejar la bicicleta con seguridad :
Los conductores ancianos y nifios de bicicleta i
pueden pasar por acera cuando halla peligro.

O Uso de cinturones de seguridad de todos los
asientos y uso correcto de silla infantil.

OEliminar los conductores ebrios. i
La ley no solamente castiga el conductor ebrio.
Castigara los miembros que dejaron tomar, quien i
presté el carro, estdn en mismo carro sabiendo i
que esta ebrio. :

Ventanilla de feriado y nocturna para
pago de impuestos.

<Informacién: Division de Pago de Impuestos>
B059-382-9008 <Inozei@city.suzuka.lg.jp

Dia: 22/abr (dom), 9:00-16:30
26(ue),27(vie)/abr 17:15-20:00
Lugar: Divisién de pago de impuestos.

(2° piso de la municipalidad)
Contenido: Pago de impuesto municipal, consultas de
impuestos, tramite de transferencia bancaria.

% Sélo se puede entrar por la entrada de sur.

Cambio de dia feriado de biblioteca

<Informacién: Biblioteca>

B059-382-0347 D<Xtoshokan@ecity.suzuka.lg.jp

Cerrado: Los lunes, 1°y 3° martes, del 28/dic al 4/ene,

dia para ordenar.
Cuando esta cerrado la biblioteca, deje el libro dentro
de la caja de la entrada. :

Detalles de la seguridad y

confianza de los alimentos

Prevencién de intoxicacién de
alimento caso de compras
% Escoger productos frescos, en caso de compras de :

alimento perecedero.
% Comprar observando las indicaciones de producto. :
% Cuando compre productos congelados o frescos , Volver
directo a casa sin pasar en otro lugar. Cuando demore
para regresar, utilice la caja de térmo o hierro.

Informacién de la provincia de Mie

A partir de este abril, ampliara los destinados de la

i asistencia de gasto médico hasta los nifios de
i primaria. Si todavia no han hecho el tramite, tramite
i lo antes posible. Desde el mes que ha hecho el tramite,
i comenzara la asistencia.

*Hay limite dependiendo de la renta de los padres o tutor.

i -Familia que recibié el aviso de tramite en enero.

(Personas registradas a la ciudad de Suzuka en el
28/dic/2011 y tiene un hijo de 7 a 11 afios.)

-Los tutores tienen nifios de primaria y registraron a
la Ciudad de Suzuka después del 29/dic/ 2011.

Curso para formacién de voluntarios
para ensefar idioma japonés

<Informacion:SIFA >
B059-383-0724 =sifa@mecha.ne.jp
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(Le gustaria ensefar el idioma
japonés a los vecinos extranjeros?
Pueden aprender los técnicos para !
dar clases. 3
Destinado: Personas que pueden actuar como
voluntarios y pueden participar todas las
clases de este curso.

Dia: 12/may(sab) a 16/jun(sab) todos los sadbados.
De las 13:30 a las 16:40
Lugar: Universidad internacional de Suzuka (SIU).
Profesoras: Sra. Funahashi, Sra Akatsuka, Sra
Sanjiki.(son de SIU)
Vacante: 20 (Cuando haya exceso de solicitud, se
realizard un sorteo)
Tasa: 6,000 yenes(comun), 3,000 yenes (socios)
Pueden asociarse en cualquier época del afio.
Inscripcién: contactar con SIFA por e-mail o correo e
informe su nombre, direccién, teléfono y

c6digo postal.

Actividad cultural de este mes

Hanami
En Hanami celebramos la
primavera mirando las flores
de cerezo japonés con amigos o

companeros de empresa. o]
~“@-
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japonés) de 3 colores como rosado, blanco y verd

Devertimos tomando alcohol,
Comiendo Dango (Dumping

Y hay lugares que hay tienditas de comida

Na

@ Suzuka sakura Matsuri. DY

Dia: 7(sab),8(dom)/abril 10:00-17:00
vugari Campvo deportivo de Asahi Kasei.
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erividades

Festival de plantas de jardin

<Informacién Divisién de Agricultura, Silvicultura y Pesca>

& 059-382-90170<norin@city.suzuka.lg.jp

Dia: durante 14 y 22 de abril. 9:00-16:00

Lugar: Flower Park de Suzuka.

Contenido: Venta de plantas y actividades.

% Experiencia de decoracién de varias plantas en un
envase: dia 14,15,21,22

* Regalo de arbol: dia 14,15,21,22

*Regalo de plantas: durante el dia 16 y 20.

% Topiaria(se puede hacer un original): dia 21

* Adivinanza de planta: dia 15, 22 7

[Otras actividades]

% Exposicién y venta de Bonsai: dia 14,15,21,22

* Regalo de globo: dia 21,22

% Té de Suzuka con clase de preparacién de té: dia 14,15

* Café: dia 21,22

% Seccién de consulta para reformar casa contra
terremoto

* Montar a Aerodeslizador: El dia 15y 22. @ 9:30-
12:00(recepcién 9:00). @ 13:00-16:00 (recepcién
12:30) Costo 1000 yenes (mayores de 12 afios), 500
yenes (mayor de 6 afios), gratis (menor de 5 afios)

% Cesta colgada ecolégico de plantas para nifios:Dia 14

#*Hay caso de cambio o cancelo de actividades.

borrespondencia de loken Center

<Informacién: Divisién de Salud Publica>8059-382-2252 = kenkozukuri@city.suzuka.lg.jp

Tipo d / .
1po .e 'examen Fecha y horario Lugar Vacante Valor
Participantes
Igan 21(lun),23(mie)/may
Hok t 40 ¥1,000
Céancer de estomago De las 9:00 a las 11:00 oren center
(Por bario) YrMujeres embarazadas o con dudas de embarazo, no pueden hacerse el examen.
Personas mayores de | YrQuienes se operaron del estomago o intestino grueso, no pueden hacerse el examen.
40 afos. Y¢No comer ni fumar desde las 21:00 del dia anterior.
. Radi fia ¥500
Haigan 30/may (mie) adiogratia
, , . . Hoken center 100 Examen de flema
Cancer de pulmén De las 9:00 a las 11:00 500

Personas mayores de

YrMujeres embarazadas o con dudas de embarazo, no pueden hacerse el examen.

40 afios. , , . .

anos YcSe entregara un envase en ese dia para quienes recibe la prueba de flema.
Nyugan 26/jun(mar),9/jul(lun) AM:40
Céncer mamario 9:30-11:00, 13:00-15:00 Hoken center PM:40 ¥1,400

(por ultrasonido)
Mujeres mayores de

YTraiga una toalla de bafio.?’xNo se realiza el examen para las mujeres que estdn lactando,
Tienen algunos artefactos como marcapasos dentro del pecho o senos, se ponen un port portal

Cancer mamario
(por mamografia)
Mujeres mayores de

20 anos. implantable dentro del pecho o efectuan el shunt ventriculo-peritoneal.
: RYE Hoken center .
4(lun),19(mar?/]un,3.(mar)16(V1e)/]ul 4fjun en centro comunitario AM:40 ¥1,900
9:30-11:00 13:00-15:00 de Ichinomiya PM:40
Nyugan v¢La mamografia es una radiografia especial para los senos. El drea de la radiografia es del seno

a la axila. Por favor no use desodorante o talco antes de hacerse la mamografia.¥sNo se realiza
el examen para las mujeres embarazadas o con dudas de embarazo, que estan lactando,
artefactos como marcapasos dentro del pecho o senos, si tienen un port portal implantable

Céncer de ttero 19(mar) 9:30-11:00 13:00-15:00

40 afios. dentro del pecho o efecttian el shunt ventriculo-peritoneal.¥r En mismo afio no se puede recibir
el examen de mamografia y ultrasonido. ¥¢Traiga una toalla de bafio y tarjeta de red de
examen de cancer mamario(mujeres registradas)

Shikyugan 4(lun),,26(mar)/jun,3/jul(mar)13:00-15:00 Hoken center

70 ¥900

4/jun en centro comunitario
de Ichinomiya

Mujeres mayores de
20 afios.

YcMujeres con menstruacién no podran hacerse el examen. Evite la relacién sexual e irrigacién
de 6rgano genital un dia antes del examen.

No se puede hacer el mismo examen en el mismo afio.

La solicitud de Nyugan y shikyugan se aceptara sélo por la

X X X 0 0 0 0

Hoken center vale para recibir el examen.

Todos los examenes son destinados para los residentes registrados en la ciudad de Suzuka.

El resultado del examen se enviara por correo un mes después.

YcLa solicitud de examen de Igan y Haigan aceptara del 25/abr.
Hoken center no tiene intérprete. Reservar y visitar con quien entiende japonés.

postal entre el 20/abr y 1/may.

Se puede escoger 2 fechas por el examen. Informe el tipo de examen, horario(AM-PM) por la postal.
Cuando haya mucha solicitud, se realizara un sorteo. El resultado informara por correo mediado de enero. La postal de

o
18 @ Enviamos el aviso del examen médico para los nifios de 1 afio y medio y 3 afios.Si

[ ]

desea cambiar la fecha de examen, informe a la divisién de salud publica.
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Vamos a estudiar el idioma japonés en un salén cercano

Muchos extranjeros dicen que quieren mejorar la conversacién en japonés o bien quiere aprender a leer
oly escribir en japonés,. Dominar el idioma no se consigue en un dia, pero si sigue estudiando poco a poco
y usando las palabras aprendidas, podra mejorar su japonés.

En la ciudad de Suzuka hay 3 salones de idioma japonés. Cada salén
tiene los voluntarios con experiencia. Intente ir a estudiar y decida una

clase mirando el lugar y horario donde pueda frecuentar mas facil.

El lugar y horario de las clases estan escritos abajo de esta pagina.

Mapa para la vida conveniente en Suzuka

* Lugar de refugio (Entrar el mapa de barrio que desea buscar por la pagina web abajo )
http://www.sifa.suzuka.mie.jp/map/safety/index.html

% Boletin mensual de Suzuka
http://g.co/maps/4eumk

% Clase de idioma japonés y clase de refuerzo
http://g.co/maps/bx9ab

La municipalidad de Suzuka publica las informaciones por la pagina web y la radio

Pagina web Espafiol http://[www.city.suzuka.lg.jp/espanol/index.html
Inglés http://www.city.suzuka.lg.jp/eng/index.html >
Portugués http://www.city.suzuka.lg.jp/port/index.html ',

Radio de FM (Suzuka Voice) Sintonizado en 78.3MHz Noticias en portugués Los sdbados 17:55~18:00

<Informacién: Divisién de Consulta Publica 8059-382-9058 IMshimintaiwa@city.suzuka.lg.jp>

bupsa e Japand § ) elase do pefucean o

Curso Nivel Contacto Abril
22 - R 7,14,21,28
AIUEO De elemental a avanzado Oficina 8080-1554-3093 18:00~19:30
Curso de japonés De elemental a avanzado Sra.Yoshida 11,18 ,25
Sakurajima B8090-1754-7919 19:30-21:00
. . . Oficina 8080-3680-8049 7,14,21,28
Makita Iroha De elemental a intermedio. (19:00-22:00) 10°30-12:00
A partir de abril comenzara el curso para el | Oficina 8&059-383-0724 5,12,19,26
SIFA . . . . - :00-20:
examen N4 de Noryoku shiken. (En japonés, portugués y espariol) 19:00-20:30
World Kids Para los nifios mayores de 7 afios que | Nakabayashiaponés) 7,14,21
(clase de refuerzo) viven en la ciudad de Suzuka. B8090-3991-0129 10:30~11:30
Yokkaichi Rio Suzuka - \Makit.af{t)umiﬂvka“ World Kids I
T
AGF 23 pa g[::r: , Max Valu
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