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Ajudaremos a ler suas correspondéncias em japonés

NOs que moramos no Japao recebemos avisos e contas a pagar, como avisos da prefeitura, contas de
luz, gés ou &gua ou cartas das escolas das criancas, mas muitas vezes vem todo em japonés. Em
especial boletos de impostos, seguro social ou subsidios, caso ndo realizar os tramites podera pagar a
mais ou ndo receber o que tem direito.

Trazendo os documentos ao escritorio ou tirando uma foto e enviando pelo e-mail a SIFA, podemos
ler e dizer se é ou ndo importante, informar a data de vencimento e explicar em japonés facil.

Este servico é para residentes de Suzuka, e é gratuito.

Em caso de enviar por e-mail, informe o nome e o endereco.
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<Informagdes: SIFA &059-383-0724 I<sifa@mecha.ne.jp >

Campanha do recibo amarelo

A SIFA participa da campanha do recibo amarelo do Bell City e The Big de Tamagaki. Esta
€ uma campanha a qual o grupo AEON auxilia organizag¢fes (como a SIFA) com 1% do valor
das compras efetuadas no dia 11 de cada més em produtos.

Logo na saida dos caixas olo sudpehrmercado eksgéll(o ir:stalakdOE varias caixinhas. Pedimos a colaboragdo

depositando na caixa “/Aﬁ i) .(ﬁ/\ SO ] %()lu%/\”(SIFA). Os produtos serdo utilizados
para o evento da assomagao como o Wai wai Haru Matsuri.

<Informagdes: SIFA &059-383-0724 I<sifa@mecha.ne.jp>

CONSULTAS COM DESPACHANTES PARA ESTRANGEIROS Populacéo estrangeira :
(FTBeE 1 & D AMELAD 7280 D) (AL A 20
DATA DA CONSULTA= 8/jun (qui), das 10:00 as 12:00. brasileiros.............cccccovenennn. 2,634
LOCAL= 2°%ndar da prefeitura, balco 24 na Divisdo de Assuntos do Cidad&o || peruanos................. .. 1,169
(ShiminTaiwa Ka) chineses ...... ............. . 941
CONTEUDO DAS CONSULTAS=assuntos relacionados a vistos, norteesul coreanos . ,',,__,,,_,559
casamento internacional, naturalizagdo, etc . filipinos. ......vvvviiniiiiiiiiin, 530
TEMPO DE CONSULTA= 30 minutos por pessoa (faca sua reserva por OULLOS ...vevveveneiieiieaennnnnn.1,500
telefone junto a Divisdo de Consulta Pdblica ), 4 pessoas o~ 1011 ISV 7,333

KL Informacdes : SUZUKA SHI SHIMIN TAIWA KA ( Divisdo de Consulta Publica ) >
% 059-382-9058

(segundo dados de abril de 2017)

4 Venha tornar-se Associado! \@ Eﬂzﬁolfapllggl%ggi Karyi Kyoakai - SIFA
Taxa: Individual ¥ 2,000 / Empresa - Grupo ¥10,000 R 0 ST AT |2 S
Periodo: até Marco de 2018. Tel 059-383-0724 Fa_x 1059-383-0639 E E
O Associado terd desconto nos vdrios eventos organizados http://www.sifa.suzuka.mie.jp L
pela Sifa, como Cursos de Culinaria. e-mail: sifa@mecha.ne.jp ‘ﬁ%

| leenlgneat sllas, BT B3 https://www facebook.com/sifasuzuka

@


http://www.sifa.suzuka.mie.jp/
mailto:sifa@mecha.ne.jp
https://www.facebook.com/sifa.suzuka

INFORMACOES

Aqueles que contribuem o Seguro Nacional de
Salde por débito automatico :

r o M ‘ = ,
N&o se esqueca de atualizar os da
para o auxilio infantil

<Informagdes: Hoken nenkin ka ~ @&059-382-7605>
(Divisdo de Seguro de Salde e Penséo)

< Informagdes: Kodomo seisaku ka>
(Divisdo de Politica Infantil) @& 059-382-7661

Aviso a familias que contribuem o Seguro Nacional de
Saude por débito automatico.

Quando a pessoa que possui a conta corrente destinado a
contribuigdo do seguro por débito automatico mudar o seu :
seguro para outro tipo, como Seguro Social da empresa, }

devera realizar a notificacdo na Divisdo de Seguro de Salde :

e Pensdo. Se ndo notificar sera debitado o valor do seguro§
nacional automaticamente.

Procura-se candidatos para
a bolsa de estudos Amano

<Informagdes: Gakkd kyoiku ka @059-382-7618>
(Divisdo de Educacdo Escolar)

7

Esta ¢ uma bolsa de estudos criada por familiares do :
falecido Shiiiti Amano, de origem do bairro Ishiyaku cho. :
Para: estudantes de acima do ensino médio, com excelentes :

notas, que os pais ou responsaveis residem em Suzuka, e :
que tenha dificuldades financeiras.
Periodo da bolsa: periodo escolar onde o bolsista definiu

i 0 dia 30/jun (sex).
; confirmar a possibilidade do recebimento do auxilio infantil.

partir do més de Junho.

No inicio de junho, serdo enviados pelo correio a
“Notificacdo de situagdo atual para auxilio infantil, e auxilio
especial”’, para quem recebe este auxilio. Preencha o
formulério recebido e envie através do envelope-resposta até

Este documento é muito importante pois serve para
Muita atencdo, se nao for entregue nao recebera o auxilio a

2 Para aqueles que comegardo receber em junho, ndo é
necessario a entrega da notificacao.

2 Né&o podera receber no caso do filho ndo morar mais no
Japdo. Se o re-entre vencer devera devolver o valor
recebido. Se ndo for regresso temporario, devera realizar
0s tramites na prefeitura.

Exame para criangas com 4 meses de idade e
10 meses de idade

estudar (ha exame anualmente) .
Valor da bolsa (mensal): ensino médio (¥6,000); escola
técnica ou faculdade de curta duracdo (¥7,000);

<Informagoes: Kenko zukuri ka >
(Diviséo de Saude Publica) @ 059-382-2252

universidade federal e publica (¥10,000); universidade :
privada (¥14,000). :
Inscricdo: Entregar o formuldrio de inscricdo e o0s
documentos & Divisdo de Educacdo Escolar entre 1/jun i
(qui) e 30 (sex). :
»formulario de inscricdo podera ser encontrado no guiche :
da Diviséo de Educacédo Escolar.

/™ Solicite o Subsidio Extraordinario de
: Assisténcia Social o mais rapido

<Informagdes: Rinji kyiifukin shitsu>
(Sala de beneficios extraordinarios) @& 059-382-9886

21t

Aqueles isentos de imposto residencial municipal e
provincial podera receber o subsidio. Para as pessoas em
questéo foram enviados o formulario em meados de marco.
Apobs a solicitacdo demora aproximadamente 2 meses para o'
recebimento. Realize o trAmite o mais rapido. Apds o prazo'
ndo podera receber o subsidio.

i 10 meses de idade) exame médico em hospitais credenciados

(bebe de 4 meses, bebe de 10 meses) dentro da Caderneta de
i Saude Materno-Infantil. Se ndo encontrar o formulario, entre
i em contato com Divisdo de Sadde Publica.

i credenciados. E levar a caderneta de Satde Materno-Infantil

Na fase de bebe, podera realizar 2 vezes (4 meses de idade e

de Mie.
E necessério apresentacdo do formulario de exame médico

Ao realizar o exame médico reserve o horario nos hospitais

(Boshi kenko tetyd), formulario para exame médico (Kenkd
shinsatsu hyd) e zairyi card da crianca. -

EVENTOS

Concertos

Prazo: 31/ago (qui)

<Informagdes: Kokohakubutsukan>
(Museo Arqueoldgico de Suzuka) @ 059-374-1994

Pequenas informagGes sobre a seguranca
e a confiabilidade dos alimentos

Cuidado com “mofo” nas estacoes quentes
Uma das causas de entoxicagdo alimentar é o veneno :
produzido pelo mofo. Os dias de temperatura e umidade alta
do verdo, sdo propicios para proliferacdo do mofo, tomem
cuidado. :
Mofo pode proliferar em temperatura de 5° C, por isso nao
fique tranquilo deixando na geladeira. Mesmo retirando o :
mofo da parte visivel do alimento, ha posibilidadede de ter !
residuos, ndo coma este alimento. :

Informacdes da Provincia de Mie

 Taxa: gratuito

Local: Hall de exposicdo do Museo Arqueoldgico

€ Ocarina Data: 11/jun (dom) 10:00~; 13:30~
Artistas: Sra Higuti Naomi e Sra Omiti Naomi do Grupo
de Ocarina
€ Niko (Erhu) Data: 25/jun (dom) 13:30~.
Avrtistas: grupo Hibiki
¢ Hall de exposigéo esta disponivel para mini concertos. Aqueles
que desejarem consulte nosso site (somente em japonés)

http://www.edu.city.suzuka.mie.jp/museum/hall.pdf

B



Més do meio ambiente i Reunido Multilingue de pais e filhos com

<Informagc6es: Kankyo seisaku ka> vinculo ao estrangeiro
(Diviséo de Politica Ambiental) @& 059-382-7954 < Informagdes: MIEF>
Dia 5/jun é dia do Meio Ambiente. Vamos juntos refletir &059-223-5006
sobre 0 meio ambiente. ®e i Vamos ler histérias sobre tanabata em japonés, portugués, e
Eata-l 42“” (dom) 15);0.01}5-%9 dar d <4 \; i chinés. Apds ouvir a histéria, vamos nos divertir brincando!
ocal. Fraga secundaria do - andar do o  Data: 2/jul (dom) ~recepg&o 10:30
Suzuka Hunter (Sanjo 2-5-1) o0 : 1i'00(~12'z)0 pS
Conteldo: trabalhos manuais ecoldgicos utilizando caixa de ; Local: Makita éommunit Center (Suzuka shi Hirata Higashi
leite (gratuito), a partir das 13hs serdo distribuidos : 510 Y g
gratuitamente para primeiras 300 pessoas (até 5 por: mati 5-10)

pessoas) sementes e mudas de gdya e flor assagao (Gloria : Vagas: 50 p_ais e filhos que tenham vinculo ao estrangeiro
da Manhd). Plante em sua casa a cortina verde. i Taxa: gratuito

Procura-se participantes para o campeonato InformacGes e inscricdo: até 22/jun (qui), informe nome do

pai e do filho, lingua fluente da crianca (japonés,
de Sumo de Suzuka lingua estrangeira), idade da crianca, e telefone para

(Divisdo de Esportes) &059-382-9029 - MIEF: B059-223-5006 Fax:059-223-5007

<Informacbes: Supdtsu ka f" J contato, para:

Para: Estudantes de ensino fundamental | = mief@mief.or.jp
(meninas também séo bem vindas) : - em chinés: Sra Shi Keirei &080-1606-7793

Data: 25/jun (dom) reunir se as 8:00 i - em portugués: Sra Furuta Silvia #080-3640-6455
#em caso de chuva forte sera adiado para 2/jul (dom) '

Local: Campo de Sumo do Ginasio Municipal de Artes ! }
Marciais de Suzuka (Budd kan) (Ejima dai 2-6-1
B059-388-0622) Taxa: gratuito )
Inscricdo: Entrar em contato com a divisdo de esportes até§ 3

16/jun (sex)
COMUNICADO DO HOKEN CENTER

< Informagdes:KENKO ZUKURI KA (Divisdo de Satide Pablica) > @& 059-327-5030 FAX059-382-4187
T 513-0809 Suzuka-shi Nishijo 5-118-3 Kenkd Zukurika “Gan kenshin Tantd” (Divisdo de Saude Publica, Setor de exames de Cancer)

T;%Obﬂﬁ (f an}\r/r;)e/ Data Local Valor
A 4/ago (sex) 9:00~11:00 13:00~15:00
(Ultracsonografia 21/aqo (seg) 13:00-15:00 Floken Center ¥ 1500
Mulheres acima de 20 anos | 3% Traga toalha de banho. 3% Poderfo se submeter ao exame mulheres gravidas ou que amamentam
[nyu gan tyo-onpa | também, mas ndo garantimos resultado exato.
4/ago (sex), 21/ago (seg), 27/ago (dom)
UV 9:00~11:00 13:00~15:00 AL ERIE) ¥1,800
(mamografia, 2% Ndo poderdo se submeter ao exame mulheres gravidas ou com suspeita de gravidez, que amamentam,
exame de toque) COm marca-passo, proteses no seio ou térax, com implante de reservoir no térax ou implante de VP Shunt.
Mulheres acima de 40 anos | 3% A mamografia é uma radiografia especial para os seios. Ela é tirada da regi&o que abrange dos seios
[ nyu-gan _mammography até as axilas, por isso pedimos que ndo usem antitranspirantes, talcos, etc.
2% Traga toalha de banho.
¥1.000 Maiores de 70 anos: ¥500
Cancer de colo de dtero 4lago (sex), Zié?ggfizg?())bﬂlago (dom) Hoken Center |Para quem desejar realizar o exame HPV
Mulheres acima de 20 anos (20 ~39 anos de idade) ¥1,000
[ shikyd gan | 2% Mulheres menstruadas ndo poderdo se submeter ao exame.
o< Evite relacdes sexuais ou lavagens no dia anterior ao exame.

Inscricdo: Ligar para Divisdo de Salde Pudblica até 30/jun(sex), ou enviar FAX ou Cartao Postal informando, exame que deseja
realizar, data desejada (AM/ PM), nome, furigana, data de nascimento, no postal, endereco e nimero de telefone.

v¢ Os exames sdo destinados a pessoas registradas como residentes na cidade de Suzuka;

v Nao é possivel se submeter duas vezes ao mesmo exame durante o ano fiscal em vigor;

¥¢ No caso de exame de mama, é possivel submeter somente um entre ultrassonografia ou mamografia durante o ano fiscal em vigor.

¥¢ Os resultados dos exames serdo enviados pelo correio aproximadamente 1 més ap6s a realizagéo do exame;

¢ Néo dispomos de intérpretes no Hoken Center. Por favor, venha acompanhado de alguém que saiba falar japonés;

Foi encaminhado, via correio, notificacdo sobre o exame para criangas com 1 ano e 6 meses de idade
[22(qui) e 29(qua)/jun] e com 3 anos de idade (3 anos e 6 meses) [7(qua) e 8 (qui)/jun; 5(qua) e
6(qui)/jul]. Davidas ou alteracdo da data do exame entre em contato com a Divisdo de Salde Publica.
#Nos dias 7/jun(qua), 29/jun(qui) e 6/jul(qui), das 13:00 as 15:00, tradutores em portugués e espanhol estardo disponiveis

®



Procura se interpretes particulares

A policia de Mie procura intérpretes, para quando um estrangeiro se envolver em incidente ou acidente, e
necessitar investigacdo ou fazer perguntas, para que o policial e 0 estrangeiros possam conversar.
Requesitos: ¢ estrangeiros que tenha fluéncia em lingua japonesa, ¢ que tenha compreensdo e possa colaborar com
trabalho da policia;
4 que resida na provincia de Mie, ou que more fora de Mie e que possa vir a Mie em curto tempo;
¢ que tenha horério tranquilo e flexivel, onde possa ficar direto de tarde para noite
Idima a procura: atualmente, esté precisar intérpretes em especial:
¢ vietnamita, ¢ sinhala, ¢ indenesiano, ¢ nepalés
Informacdes: Mie ken Tsu shi Sakae mati 1-100 Centro de intérpretes da Divisdo criminal de
planejamento Delegacia central de Mie
B059-222-0110 (ramal: 4073) Horario de atendimentos dia de semana: 9:00~17:00

Pagamento de Imposto de Junho

*  Imposto municipal e provincial (cota tnica ou 12 parcela)  [Prazo de pagamento 30/jun (sex)]
< Informacdes: Divisdo de Pagamento de Imposto ‘& 059-382-9008 >

Mapa de utilidade da cidade de Suzuka ~ (acesso por internet)
% Mapa dos locais de reflgio  (Através do URL, clique no nome do bairro que deseja procurar)

http://www.sifa.suzuka.mie.jp/safety/

% Boletim de Suzuka Eiﬁﬁﬂ
http://g.co/maps/4eumk M A P

% Curso de lingua japonesa, reforgo escolar FRETO<BLICRTD
2 T -
http://g.co/maps/bx9ab
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fiCurse de JaponZsd

Curso Tipo de Curso Contato Dia/aulas de Junho
AIUEO Ensinamos desde 0 basico, conforme o nivel do aluno ’é‘ogg?lrggzrll-()sO% 3,10,17,24 18:00~19:30
Escritorio
SlEe @ 059-383-0724
Curso de - o
- Para pessoas que ndo falam nada, Escritorio ERGNc
S;I?L?r(')arj]?%a até quem ira prestar o teste de proficiéncia N1 &@090-3836-1774 7.1421,28 19:30-21:00
Curso de . . . . Escritorio
Japonés Ensinamos do basico ao intermediario. - 3,10,17,24 10:30~12:00
Makira Iroha @ 080-3680-8049
V\/(c:_';%é(i)ds Para criancas estrangeiras que residem em Suzuka Nakabayashi (japonés) 31024 10:30~11-30
escolar) (acima de 7anos de idade) 090-3991-0129 — ' ’
Yokkaichi Rio Suzuka Mercado Asao  Makita Community Center L
MRX
Fuji Denki TS VALU
Iroha & World Kids
Makita Community Center -
Estacdo
Tamagaki Centro ?(I)lCJI EIoKawano L
Kéda cho Estagdo dW
Sakurajima Kydshitsu Estagiio Suzuka Shi (Chué Doro Hunter @
Sakurajima ché Shiikaijo v
Sala de reunioes Tsu Circuito de Suzuka

Sakurajima AIUEO Makita Iroha Kyoshitsu / World Kids



http://www.sifa.suzuka.mie.jp/safety/
http://g.co/maps/4eumk
http://g.co/maps/bx9ab

